
Kedoshim – Leviticus 19:1 – 20:27 

 

Aliyah 3 – Leviticus 19:23 – 19:32 

In deze aliyah lezen we dat wanneer de Israëlieten bomen planten in het Beloofde Land, 

dat de vrucht daarvan drie jaar lang niet gegeten mag worden. En ook het vierde jaar niet, 

want dan moet de vrucht geofferd worden aan de Heer. Pas in het vijfde jaar mag men 

de vrucht van nieuw geplante bomen eten. Dat is best wel een lange periode. Je moet 

dus vijf jaar wachten, voordat je mag eten van de geplante boom. Waarom zo lang? 

God zegt in vers 25 dat op deze manier de opbrengst van de bomen toe zal nemen. Dit 

heeft op zich een logische verklaring, want als de eerste vruchten van de boom gewoon 

op de grond vallen, dan kan de boom de voedingsstoffen weer opnemen. Zo kan de boom 

sterker en groter worden, dan wanneer hij vroegtijdig geoogst wordt. Hierdoor zal zijn 

opbrengst in latere jaren groter zijn. Het is dus een investering in de toekomst. 

Toch blijft het een lange tijd. Zeker voor mensen uit de Westerse samenleving van 

tegenwoordig. Wij vinden het al lang wachten als een pakketje pas twee dagen later 

aankomt, laat staan vijf jaar wachten op de vrucht van een boom. God heeft de natuur 

echter zo vorm gegeven, dat het groeien van goede vruchten een tijdlang in beslag 

neemt. God heeft de tijd en Hij wil mensen ook leren om geduldig te zijn. 

Nu is de hele Thora zowel letterlijk als geestelijk toepasbaar. Welk geestelijk principe gaat 

er nu schuil achter deze regel? En hoe spreekt dit over Yeshua? 

In de Bijbel worden mensen vaak vergeleken met bomen. Wanneer je geplant bent aan 

Gods waterstromen zul je vrucht dragen op de juiste tijd, volgens Psalm 1. Verder geeft 

Yeshua aan dat een goede boom goede vruchten voortbrengt en een slechte boom 

slechte vruchten. Je kunt de boom dus herkennen aan zijn vrucht. Zo kun je mensen ook 

aan hun levensvruchten herkennen.1 Ook zegt Yeshua in Johannes 15 dat je in Hem 

geënt moet zijn om vrucht te kunnen dragen. 

Ik geloof dat het principe van het oogsten van vruchtbomen daarom ook op de mens 

toepasbaar moet zijn. Wanneer we dit principe willen vertalen van de boom naar de mens, 

zullen we een factor tien moeten toevoegen. Een algemeen Bijbels principe is dat de 

mens de eerste 30 jaar van zijn leven nog geen oogstbare vrucht geeft. Verder zien we 

vaak in de Bijbel dat de mens van 30-40 jaar nauwelijks zelf profijt van zijn levensvrucht 

heeft, maar dit in zijn geheel aan God moet offeren. Na de 40 jaar komt het moment dat 

de mens ook zelf meer en meer van zijn vruchten kan gaan profiteren. 

We zien in de Bijbel dat mensen vaak rond hun 30ste jaar hun bediening beginnen. Dan 

hebben zij genoeg levenswijsheid en ervaring opgedaan om te kunnen dienen. Zo lezen 

we bijvoorbeeld in 2 Samuël 5:4-5 dat David op zijn 30ste koning werd. Opvallend is 

daarbij dat David eerst 7,5 jaar in Hebron regeerde over Juda alleen. Daarna werd hij pas 

 
1 Mattheüs 7:15-20. 



koning in Jeruzalem over zowel Juda als Israël. Hij liep dus al tegen de 40 jaar toen hij in 

Jeruzalem koning werd. Tot die tijd was hij ‘koning in ballingschap’ te Hebron. 

De eerste 30 jaar van zijn leven was David dus nog geen koning. Hij werd zelfs 

voortdurend voortgejaagd door zijn vijanden. Vervolgens gaat hij regeren op zijn 30ste 

jaar, maar is het nog steeds geen gespreid bedje voor hem. Er is verdeeldheid tussen 

Juda en Israël. Alleen Juda staat achter David. Israël wordt nog door Isboseth, de zoon 

van Saul, geregeerd. Het kost nog een heel aantal jaren om Juda en Israël verenigd te 

krijgen onder koning David. Vervolgens moesten de Filistijnen nog verslagen worden. 

Pas rond zijn 40ste levensjaar kon David wat rust gaan genieten en de ark van het 

verbond naar Jeruzalem over laten brengen. 

David is hierin niet de enige. Hij is een beeld van hoe het vaak in mensenlevens gaat. In 

de eerste 30 jaar van je leven doe je veel levenswijsheid en ervaring op. En vaak zijn de 

jaren van 30 tot 40 jaren van opoffering. Dit zijn vaak de drukste jaren van het leven, 

waarin we onszelf aan God, aan onze kinderen en aan anderen mogen opofferen. Alles 

is in de opbouwfase op dat moment en we worden vooral gevraagd om trouw te dienen. 

Je kunt deze fase van je leven de ‘dienaar-fase’ noemen. 

Dit geldt in het bijzonder wanneer jou het voorrecht ten deel valt om kinderen te mogen 

begeleiden, op weg naar volwassenheid. Vooropgesteld, het is prachtig om kinderen te 

ontvangen uit de hand van de Heer. Toch brengt dit ook veel offers met zich mee, qua 

tijd, slaap, energie en mogelijkheden. Deze offers zijn ouders als het goed is van harte 

bereid om te brengen, met de hulp van de Heer. Rustig genieten voor jezelf is er echter 

vaak nog niet bij. De vruchten worden nog niet voor jezelf geplukt… 

Pas rond het 40ste levensjaar wordt het vaak wat rustiger in het leven. Je krijgt wat meer 

gelegenheid om ook zelf de vruchten van het gezaaide in je leven te genieten. In de 

gejaagde Westerse samenleving wordt deze fase ook wel negatief getypeerd als de 

periode van de ‘midlifecrisis’. Wanneer je 40 jaar door hebt gejaagd, zonder te 

reflecteren, kan de plotselinge ruimte voor reflectie je in een crisis brengen. Vragen 

komen boven, zoals: ‘Is dit wel wat ik verwacht had van het leven?’ en ‘Ik begin me oud 

te voelen, wat wil ik eigenlijk nog?’ Je gaat oogsten wat je gezaaid hebt. Daarom is het 

belangrijk om in de eerste 40 jaar van je leven in de goede grond te zaaien. Dan zul je 

ook de goede oogst kunnen genieten, na je 40ste jaar of in elk geval in de eeuwigheid… 

Het is opvallend dat de Israëlieten (een kleine) 40 jaar in de woestijn moesten verblijven, 

voordat zij in het Beloofde Land binnen konden gaan. Ook hier speelt diezelfde periode 

op. Pas in het vijfde decennium na de uittocht uit Egypte konden de vruchten van het 

Beloofde Land geplukt en gegeten worden. 

Verder is het opvallend dat het 4 millennia heeft geduurd, voordat Yeshua op het 

wereldtoneel verscheen. Ook hier geldt: er moest eerst 4000 jaar gezaaid worden, 

voordat de vrucht van Yeshua’s werk geplukt en gegeten kon gaan worden in het 5de 

millennium. De 5 duidt dus steeds de oogsttijd aan, waarin men kan gaan genieten van 

het gezaaide. 



Belangrijk is dat we dit principe ook in het leven van Yeshua terug zien komen. Ook Hij 

begon rond zijn 30ste levensjaar met zijn bediening. Daarvóór werden de vruchten van 

zijn leven nog niet geoogst en gegeten. Yeshua’s bediening vanaf zijn 30ste levensjaar 

was er één van zelfopoffering. Yeshua was degene die zichzelf ultiem opofferde aan de 

hemelse Vader. Alle vruchten in zijn aardse leven waren niet voor Hemzelf, maar voor de 

hemelse Vader. Hij stierf zelfs aan het kruis rond zijn 33ste levensjaar. Yeshua heeft de 

40 jaar dus nooit gehaald, hier op aarde. Hij heeft de vruchten van zijn levenswerk nog 

niet kunnen proeven op aarde. Dat komt Hij doen bij zijn Wederkomst! 

Dit leert ons om trouw te zijn en de opoffering te aanvaarden, die aan het eten van de 

vruchten vooraf gaat. Alleen zo zullen wij de volle opbrengst van ons leven kunnen 

genieten, op Gods tijd. Daarvoor is geduld nodig. En geduld is vrucht van de Heilige 

Geest. Ook deze vrucht groeit op over een lange periode. We mogen bidden dat de Geest 

deze vrucht aan onze levensboom wil laten groeien. 

Als we de rest van de aliyah bekijken, zien we een stel regels, die niet veel met het 

voorgaande te maken lijken te hebben. Schijn bedriegt echter. Al deze regels hebben te 

maken met hoe je de toekomst tegemoet wilt leven. Wat verwacht jij van de toekomst? 

Wat wil jij zaaien voor de toekomst? En heb je het geduld om tot de juiste oogsttijd te 

wachten? Laten we dit wat beter bekijken… 

In de verzen 26 en 31 wordt gewaarschuwd tegen verschillende vormen van 

waarzeggerij. Deze vormen van waarzeggerij zijn met name gericht op het voorspellen 

van de toekomst. Mensen die hun toevlucht tot deze zaken nemen, tonen hun ongeduld 

en willen een voorschotje nemen op de toekomst. Zij willen zelf hun toekomstig lot 

verkennen of zelfs beïnvloeden. Zij willen niet wachten tot het vijfde jaar van de oogst, 

maar willen het liefst nu al oogsten, wat nog in de toekomst ligt. De Bijbel is hier glashelder 

over: we mogen alleen God raadplegen over onze toekomst en geen andere mediums. 

In de verzen 27 en 32 gaat het over de ouderdom. In vers 27 staat geschreven dat je de 

hoek van je hoofd niet mag afronden en de rand van je baard niet mag vernietigen. Nu 

hebben de woorden rosh (‘hoofd’) en zaqan (‘baard’) alles met de ouderdom te maken. 

Het woordje rosh betekent namelijk ook ‘overste’, ‘eerste’ of ‘voortrekker’. Het waren 

gewoonlijk de oudsten die deze rol op zich namen. En het woordje zaqan betekent in het 

Hebreeuws ook letterlijk ‘een ouder persoon’. Dit woordje komt in vers 32 opnieuw voor, 

zij het anders gevocaliseerd: Je zult opstaan voor degene met grijze haren en je zult 

respect betonen voor de ouderen (zaqeen) en je zult God vrezen. Ik ben Jehovah. 

De baard hoort in het Hebreeuwse denken dus bij de ouderdom. Dat is de onverbrekelijke 

associatie, omdat er één en hetzelfde woord voor wordt gebruikt. Mensen die de hoeken 

van de baard afscheren, willen niet oud gevonden worden. Zij willen de ouderdom 

wegduwen of negeren. Een gladgeschoren gezicht is een teken van jeugdigheid. De 

Bijbel roept ons echter op, om de ouderdom hoog te waarderen en de oudsten te 

respecteren. Dat is inbegrepen bij de vreze van Jehovah Zelf! Hij is de Oude van Dagen, 

volgens Daniël 7:9. 



Respect voor de ouderdom is in onze cultuur helaas ver te zoeken. De kracht van de 

jeugdigheid wordt geroemd en overal uitvergroot. Wanneer je oud bent, raak je aan de 

zijlijn van de samenleving. Je kunt niet meer aan het werkzame leven deelnemen. 

Ouderen moeten alleen nog verzorgd worden. De ouderenzorg staat dan ook centraal, 

als het op ouderdom aankomt. Dat ouderen ook ontzettend veel wijsheid en 

levenservaring meedragen, wordt vaak helemaal niet gezien en erkent. 

God wil dat anders. God waardeert de ouderdom. De ouderen heeft Hij het langst bij 

kunnen schaven. Als zij mee hebben bewogen met Gods handelen in hun leven, is hun 

karakter heel mooi geworden en hebben zij wijsheid gevonden. God wil dat dit 

gewaardeerd wordt. En zelfs als de kracht en de wijsheid op een dag vergaat, dienen we 

onze ouderen met groot respect te behandelen. 

Dit heeft alles te maken met het lange wachten op de oogst. In onze cultuur willen we 

meteen het werk van onze handen oogsten. God heeft het echter voor ons bedoeld dat 

wij lange tijd zouden zaaien in goede aarde en in onze ouderdom heerlijk zouden kunnen 

genieten van een weldadige levensoogst. Ja, dat laat even op zich wachten, maar dan 

heb je ook wat! 

In vers 28 staat dan nog, dat je geen inkervingen of tattoos mag maken in je lichaam. 

Dit werd vaak gedaan voor overleden personen. God wil niet dat het leven gemankeerd 

raakt voor de doden. Hij wil ook niet dat het lichaam, dat Hij zo prachtig heeft gemaakt, 

veranderd wordt door de mens. God heeft de weg van alle vlees gegeven. We zijn jong, 

groeien op tot sterke volwassenen en worden ouder. Het is echter niet toegestaan om 

tekenen van de dood te gaan dragen in je lichaam, terwijl je nog in de kracht van je 

leven bent. Voor alles is een tijd. Er is een tijd om geboren te worden en een tijd om te 

sterven… 

Verder mag je jouw dochter niet tot hoer maken. Let wel, het gaat hier om de dochter, 

het nageslacht. Hoe zou een vader zijn dochter willen gebruiken om geld te verdienen op 

zo’n lage wijze? God wil niet dat deze praktijken in Israël plaatsvinden. De tijd van de 

volgende generatie komt nog. De vader mag de vruchten van het leven van de dochter 

niet oogsten vóór haar tijd. Zijn dochter zal rein bewaard moeten worden en op de juiste 

tijd aan een geschikte huwelijkskandidaat gegeven mogen worden. Dan zullen de 

vruchten op de juiste tijd en wijze geoogst worden. 

Tenslotte staat er in vers 30 dat de shabbatten gehouden moeten worden en dat Gods 

Heiligdom gevreesd moet worden. De shabbat is een heiligdom in de tijd en de Tempel 

was een heiligdom in de ruimte. Deze moeten beiden met groot ontzag in ere gehouden 

worden. Waarom? Wel, dat zorgt ervoor dat God de plaats krijgt, die Hij verdient. Dat 

zorgt er ook voor dat je niet zelf maar blijft doorjagen, maar tot rust komt. En dat leert ons 

dat er meer in het leven is, dan de vruchten van onze bomen te oogsten en te eten. Het 

leven draait om veel meer, dan onze maag en onze pleziertjes. Als we in dat besef 

leven, kunnen we het geduld opbrengen om drie jaar niet te eten van onze bomen en de 

opbrengst in het vierde jaar met vreugde aan de Heer te offeren, in zijn Heiligdom! 



Yeshua heeft gezegd in Johannes 6:55-56: 

Want Mijn vlees is het ware voedsel en Mijn bloed is de ware drank. Wie Mijn 

vlees eet en Mijn bloed drinkt, blijft in Mij en Ik in hem. 

Laten we het ware voedsel zoeken, met diep respect en diepe eerbied. Wanneer we ons 

blijven voeden met Yeshua, dan kan dat andere voedsel wel even wachten. Dan vinden 

we de ware vervulling en vreugde in het leven. Dan leeft God in ons. Wanneer we ons 

helemaal richten op Yeshua, dan hebben we het geduld om Zijn oogsttijd af te wachten. 

In de tussentijd offeren we onszelf geduldig en trouw op aan de Heer en de mensen om 

ons heen, wetend dat de oogsttijd komt.  

Wat hebben we nu geleerd? 

1. Drie jaar lang zijn vruchten van nieuw geplante bomen verboden om te eten 

2. In het vierde jaar worden de vruchten aan de Heer geofferd 

3. Dertig jaar groeit de mens op, daarna begint meestal zijn bediening 

4. Tussen de 30 en 40 jaar is het vaak jezelf opofferen voor God en anderen 

5. Dit leert ons geduldig te zijn tot de juiste tijd van de oogst 

6. Waarzeggerij is verboden, je mag alleen God raadplegen voor de toekomst 

7. De baard (teken van ouderdom) mag niet geheel worden afgeschoren 

8. Ouderdom moet hoog gewaardeerd en gerespecteerd worden 

9. Je mag geen inkervingen of tattoos maken (tekenen voor de doden) 

10. Je mag je dochter geen hoererij laten bedrijven 

11. Dit alles komt neer op: grijp niet op toekomstige vruchten vooruit 

12. Yeshua is het ware voedsel, Hij geeft ware vervulling en vreugde 


