
Behar – Leviticus 25:1 – 26:2 

 

Aliyah 3 – Leviticus 25:19 – 25:24 

In parshat Behar geeft God de opdracht om de shabbatsjaren en het jubeljaar in acht 

te nemen. Tijdens het shabbatsjaar (het zevende jaar) mag het land niet ingezaaid, 

bewerkt of geoogst worden. Het land krijgt dan een jaar van rust. Van wat er spontaan 

groeit mag men wel eten, maar men mag dit niet oogsten en opslaan. Tijdens het jubeljaar 

(het vijftigste jaar) keren alle verkochte stukken land weer naar de oorspronkelijke 

eigenaren en families terug. 

Nu komt er een heel praktische vraag bovendrijven in de derde aliyah. Wat moet er in het 

zevende jaar gegeten worden, als er niet gezaaid en geoogst mag worden? De spontane 

groei van vruchten kan toch nooit genoeg zijn om van te leven? Ook kunnen daarvan de 

andere kosten niet gedekt worden. Hoe moet dat dan in een shabbatsjaar? God legt deze 

vraag alvast in de mond van de Israëlieten, omdat Hij weet dat zij daarmee gaan komen. 

Hij denkt met hen mee en Hij gaat hen een prachtige belofte doen. 

God belooft de Israëlieten dat het zesde jaar driemaal zoveel op zal leveren. Als ze dit 

opslaan in schuren, dan kunnen ze daar tijdens en na het shabbatsjaar van eten en leven. 

Waarom een drievoudige opbrengst? Wel, de Israëlieten konden in het shabbatsjaar niet 

oogsten, wat zij mogelijk hadden gezaaid in het zesde jaar. Ook konden zij in het 

shabbatsjaar niet zaaien, waardoor er tijdens het achtste jaar ook niets te oogsten viel. 

Er gingen dus twee seizoenen van opbrengst verloren, omdat er zowel niet gezaaid als 

niet geoogst mocht worden tijdens het shabbatsjaar. De drievoudige opbrengst in het 

zesde jaar dekte dit verlies precies. Wat een prachtige en concrete zorg van de Heer! 

Dit laat zien dat God precies weet wat wij nodig hebben. En meer nog, Hij houdt zich daar 

ook actief en tot in detail mee bezig. Hij zorgt dat wij niets tekort komen. Verder laat dit 

zien dat God gehoorzaamheid beloont. Wanneer wij Gods geboden en aanwijzingen 

opvolgen, wil God zelfs op wonderlijke en bovennatuurlijke wijze gaan voorzien. Wat 

een wonderlijk teken van Gods aanwezigheid moet het geweest zijn, wanneer de 

Israëlieten opmerkten dat het zesde jaar daadwerkelijk het drievoudige opleverde! 

Het shabbatsjaar is niet alleen een zegen voor het land, dat mag uitrusten van haar 

arbeid. Dit jaar is ook een zegen voor de Israëlieten. Zij mogen ook een jaar rusten van 

hun arbeid van zaaien en oogsten. Dit levert hen een jaar op van afstand tot het dagelijkse 

werk op het land, een sabbatical. Zij ontvangen daarmee een jaar van bezinning. Zitten 

ze nog op de goede weg? Willen ze in het achtste jaar op dezelfde voet verder, of willen 

ze misschien andere zaai- en oogstmethoden uitproberen? Welke andere dingen zijn 

belangrijk in het leven? Hoe kunnen ze meer tijd overhouden voor God en het gezin? 

God weet hoe belangrijk het is om verplichte pauzemomenten in te lassen. Wij mensen 

zijn anders geneigd om altijd maar door te gaan, zonder bezinningsmomenten en zonder 

focus op God. Daarom zijn de shabbatten van God zo belangrijk. 



Hoe kwam Yeshua nu de shabbatsjaren vervullen? Wat heeft Hij laten zien over Gods 

voorziening voor deze jaren? In elk geval toonde Hij ons het principe van bovennatuurlijke 

voorziening, wanneer wij Hem gehoorzamen. Een mooi voorbeeld daarvan is de 

wonderbaarlijke voedselvermenigvuldiging in Markus 6: 

Yeshua was de menigte aan het onderwijzen. Het was al laat geworden, maar er was 

geen voedsel aanwezig. De leerlingen zeiden tegen Yeshua dat Hij de mensen maar weg 

moest sturen om eten te kopen. Yeshua gaf zijn leerlingen echter de opdracht om de 

mensen zelf te eten te geven. Dit was een onmogelijke opdracht. Moesten ze dan 

werkelijk voor deze hele menigte eten gaan kopen? Yeshua stuurde zijn leerlingen er 

echter op uit om te bekijken hoeveel broden er aanwezig waren. Gehoorzaam gingen de 

leerlingen eropuit, wetend dat hun missie menselijkerwijs niet kon slagen. Zij kwamen 

terug met vijf broden en twee vissen. Dit was genoeg voor Yeshua. Als wij ons kleine deel 

leveren, dan kan Yeshua dat bovennatuurlijk vermenigvuldigen. Hij voedde de hele 

menigte van vijfduizend man met deze vijf broden en twee vissen. 

Hiermee liet Yeshua zien dat wanneer wij gehoorzaam met Hem op weg gaan, dat Hij 

dan voorziet in alles wat nodig is. Wij hoeven ons daar geen enkele zorgen om te maken. 

Net zoals de Israëlieten zich geen zorgen hoefden te maken voor het zevende jaar, 

wanneer zij dit jaar als shabbatsjaar wilden gaan vieren. Dan zou God in alles voorzien 

wat nodig was. God beloont onze gehoorzaamheid en ons vertrouwen in Hem. 

Laten we de vraag nog iets concreter maken: wat onderwees Yeshua zijn leerlingen over 

zaaien en oogsten? En over het zevende jaar en het verzamelen in schuren? 

Yeshua scherpt de Thora gewoonlijk aan en past deze op een dieper niveau toe. Het 

gaat niet om de uiterlijke regels, maar om de Thora die in ons hart gaat leven. Zo ook op 

dit punt. We horen Yeshua geen specifiek shabbatsjaar onderwijzen, maar als we zijn 

onderwijs goed beluisteren, dan lijkt Hij zijn leerlingen op te roepen tot een permanent 

shabbatsjaar. Het klinkt alsof Hij een eeuwig shabbatsjaar heeft uitgeroepen. Laten we 

wat beter bekijken wat Yeshua hierover onderwezen heeft: 

In Lukas 12 vertelt Yeshua de gelijkenis van de rijke dwaas. Deze gelijkenis gaat over het 

verzamelen van meerjarige oogst in schuren: 

En Hij zei tegen hen: ‘Kijk uit en wees op uw hoede voor de hebzucht. Immers, al 

heeft iemand overvloed, zijn leven behoort niet tot zijn bezit.’ En Hij vertelde hen 

een gelijkenis en sprak: ‘Het land van een rijke man had veel opgebracht. En hij 

overlegde bij zichzelf en zei: Wat zal ik doen? Want ik heb geen ruimte om mijn 

vruchten op te slaan. En hij zei: Dit zal ik doen: ik zal mijn schuren afbreken en 

grotere bouwen en ik zal daarin al mijn koren en al mijn goederen opslaan. En ik 

zal tegen mijn ziel zeggen: Ziel, u hebt veel goederen liggen voor veel jaren. Neem 

rust, eet, drink en wees vrolijk. Maar God zei tegen hem: Dwaas! In deze nacht zal 

men uw ziel van u opeisen; en wat u gereedgemaakt hebt, voor wie zal het zijn? Zo 

is het met hem die voor zichzelf schatten verzamelt en niet rijk is in God.’ 

 



Deze gelijkenis van Yeshua schuurt behoorlijk. De rijke man pakte het toch eigenlijk heel 

handig en zelfs Bijbels aan? Wat is er verstandiger dan het aanleggen van een voorraad? 

Deed Jozef dit in Egypte ook niet? En legden de Israëlieten niet ook een voorraad van 

drie jaar aan voor het shabbatsjaar? Toch noemt God deze man een dwaas. Waarom? 

Deze man had de verkeerde schatten verzameld en hij was niet rijk in God. Zijn motieven 

waren niet ingegeven door gezond verstand, maar door hebzucht. Hij vertrouwde op zijn 

schuren. En daar ging het fout. Kennelijk is het verzamelen in schuren niet altijd oké. Het 

lijkt er zelfs op dat Yeshua niet zo blij wordt van het verzamelen in schuren. 

In Mattheüs 6:26 spreekt Yeshua ook over het verzamelen in schuren:  

Kijk naar de vogels in de lucht: zij zaaien niet en maaien niet, en verzamelen niet 

in schuren; uw hemelse Vader voedt ze evenwel; gaat u ze niet ver te boven? 

Opnieuw klinkt dit niet zo positief over het zaaien, maaien en verzamelen in schuren. De 

vogels hebben dat niet nodig en mensen hebben dat eigenlijk ook niet nodig, want zij 

gaan de vogels ver te boven. Voor hen zorgt de hemelse Vader nog veel beter. Zegt 

Yeshua hier dat we een permanent shabbatsjaar zijn binnen gegaan, waarin we niet 

hoeven te zaaien en te oogsten? Waarin God permanent voor ons zorgt? 

Laten we de context van Mattheüs 6 nog wat beter bekijken. Yeshua zegt nog meer: 

Verzamel geen schatten voor u op de aarde, waar mot en roest ze verderven, en 

waar dieven inbreken en stelen. (vers 19) 

Daarom zeg Ik u: Wees niet bezorgd over uw leven, over wat u eten en wat u 

drinken zult; ook niet over uw lichaam, namelijk waarmee u zich kleden zult. Is het 

leven niet meer dan het voedsel en het lichaam meer dan de kleding? (vers 25) 

Wees daarom niet bezorgd en zeg niet: Wat zullen wij eten? of: wat zullen wij 

drinken? of: Waarmee zullen wij ons kleden? Want al deze dingen zoeken de 

heidenen. Uw hemelse Vader weet immers dat u al deze dingen nodig hebt. Maar 

zoek eerst het Koninkrijk van God en Zijn gerechtigheid, en al deze dingen zullen 

u erbij gegeven worden. (verzen 31-33) 

In elk geval hoeven we ons geen zorgen te maken over ons voedsel. Het mag ook niet 

ons doel zijn om meer en meer te verzamelen. Maar hoe zit het dan met gezond verstand 

en het vullen van je voorraadschuren? Volgens Yeshua moeten we hier niet naar 

zoeken. Waar we naar moeten zoeken, is het Koninkrijk van God. De rest zullen we erbij 

ontvangen, op initiatief van de zorgzame hemelse Vader. 

Dat is nogal wat! Niet zoeken naar eten en kleding. Dat doet toch iedereen? Ja, de 

heidenen doen dat, volgens Yeshua. Wij hebben dat echter niet nodig, omdat de hemelse 

Vader voorziet. Hoe zit het dan met het zesde jaar, waarin driemaal zoveel oogst 

binnengehaald mocht worden, volgens de Thora…? Goedbeschouwd zegt Yeshua dat 

de vraag van Leviticus 25:20 helemaal niet gesteld hoeft te worden. We hoeven 

onszelf niet af te vragen: ‘Wat zullen we eten in het zevende jaar?’ Yeshua zegt dat 

letterlijk in Mattheüs 6:31: ‘Zeg niet: Wat zullen wij eten…?’ 



We zien hier een aanscherping van de Thora. God hield in de Thora rekening met de 

traagheid van de menselijke harten. In zijn vaderlijke geduld gaf Hij een antwoord op de 

menselijke vraag: Wat zullen wij eten in het zevende jaar? Hij wist namelijk dat die vraag 

gesteld zou gaan worden. Yeshua tilt ons echter op hoger plan. Hij onderwijst ons dat het 

helemaal niet nodig is om deze vraag te stellen. We mogen er gewoon op vertrouwen 

dat de hemelse Vader iedere dag brood geeft. Zelfs wanneer wij in het geheel niet meer 

zaaien of oogsten of verzamelen. 

Yeshua vestigt de aandacht op het feit dat het ware zaaien een geestelijk zaaien is. 

Yeshua zaaide het Woord van het Koninkrijk, zoals Hij in de gelijkenis van de zaaier liet 

zien (Mattheüs 13). En Yeshua oogstte mensen voor het Koninkrijk. Hij sprak: ‘De oogst 

is wel groot, maar de arbeiders zijn weinig’ (Lukas 10:2). Hij doelde daarmee op een 

geestelijke oogst van mensen, die gewonnen konden worden voor het Koninkrijk van 

God. Ook zal Yeshua bij het Eindoordeel zijn tarwe in de schuur verzamelen en het kaf 

verbranden (Mattheüs 3:12). Het tarwe staat voor de mensen, die in Hem geloven en 

daar vrucht naar dragen. Yeshua richt onze focus van het aardse zaaien en oogsten op 

het hemelse zaaien en oogsten. Onze eerste roeping is om mensen te verzamelen 

voor Gods Koninkrijk, niet om onze schuren te vullen met koren. 

Toch geeft Yeshua hier geen algemeen verbod op zaaien, oogsten of verzamelen. Hij 

leert ons alleen, dat we ons hier geen zorgen om hoeven te maken. Dat we ons hier ook 

niet te zeer mee bezig moeten houden. Dat we dit niet moeten zoeken in ons leven. Als 

de hemelse Vader ons een oogst zou geven, dan mogen we die natuurlijk wel 

binnenhalen en in schuren opslaan. Of toch niet…?! 

Zo gemakkelijk komen we er nog niet van af. Als we terugkeren naar Lukas 12, waarin 

Yeshua de gelijkenis van de rijke dwaas vertelde, dan zien we dat zijn onderwijs nog 

verdergaat op dit punt. Hij zegt in vers 24: ‘Let op de raven: zij zaaien niet en maaien niet, 

zij hebben geen voorraadkamer en geen schuur, en God voedt hen. Hoe ver gaat u de 

vogels te boven?’ Dit punt hebben we al gezien in Mattheüs 6. Maar dan besluit Yeshua 

in Lukas 12:33 met het volgende: 

Verkoop uw bezittingen en geef de opbrengst weg als liefdegave. Maak voor uzelf 

beurzen die niet verslijten, een schat die niet opraakt, in de hemelen, waar de dief 

niet bij komt en die door de mot niet aangetast wordt. Want waar uw schat is, daar 

zal ook uw hart zijn. 

Wat?! Alles verkopen en weggeven? Inclusief de voorraadschuren? Yeshua maakt hier 

een hele praktische toepassing, namelijk dat je al je bezittingen moet verkopen. Het lijkt 

er nu toch wel heel erg veel op dat Yeshua écht een permanent shabbatsjaar heeft 

uitgeroepen. Geen zaaien, oogsten en verzamelen meer. Slechts eten van de vruchten 

die je tegenkomt… 

Yeshua liet ons zien hoe een leven zonder voorraadschuur eruit kan zien. Hij leefde 

van dag tot dag en had geen plek om zijn hoofd neer te leggen. Hij stuurde zijn leerlingen 

zonder buidel of eten op weg. Eten zouden zij onderweg ontvangen. Ook de eerste 



christengemeente is hier een bijzonder voorbeeld van. Iedereen verkocht wat hij 

persoonlijk bezat en bracht het geld binnen voor de gemeenschap. De eerste gelovigen 

bezaten alles gemeenschappelijk. Persoonlijke voorraadschuren waren er niet meer bij. 

Yeshua roept ons op om alles te verkopen en weg te geven. Hoewel ik geloof dat de 

toepassing hiervan per persoon zal verschillen, gaat het vooral om de bereidheid van 

ons hart. Zijn wij bereid om alles op te geven voor Yeshua? Dan kan de Heer ons 

vervolgens onze persoonlijke weg daarin wijzen. Misschien wil Hij wel dat we nog een 

voorraadschuur behouden. Misschien ook niet. Dat hangt van zijn plannen met ons leven 

af. In elk geval zijn de voorraadschuren die we dan nog behouden niet zozeer van onszelf, 

als wel van de Heer. 

Dat brengt ons terug bij de aliyah van deze keer. God geeft in deze aliyah ook aan dat 

het land niet voor altijd verkocht mag worden. Dit heeft ermee te maken dat de 

Israëlieten als vreemdelingen en bijwoners verblijven in het land van God. Het land Israël 

behoort aan God toe. En Hij verdeelde het over de stammen en families. Daarom mogen 

de Israëlieten het land niet permanent verkopen. Er moet altijd recht op lossing of 

vrijkoping van het land zijn. Verder moesten de landerijen in het jubeljaar weer terugkeren 

naar de oorspronkelijke eigenaren. Het land is niet van mensen, maar van God. 

Dit is een algemeen principe, dat niet alleen voor de Israëlieten geldt. De hele wereld is 

uiteindelijk van God. En wij verblijven daar als vreemdelingen en bijwoners in. Yeshua 

was ook een vreemdeling in deze wereld. Hij bezat geen enkel stukje land hier op aarde, 

toen Hij kwam. Ook zei Hij tegen Pilatus dat zijn Koninkrijk niet van deze wereld was, 

anders zouden zijn dienaren voor Hem gestreden hebben. Yeshua verbleef als een 

vreemdeling te midden van een van Hem vervreemde wereld. 

Volgens Leviticus 25:24 moest er altijd het recht zijn op vrijkoping van een verkocht stuk 

land. En dit was precies wat Yeshua kwam doen, toen Hij naar deze wereld toekwam. De 

wereld was verkocht aan satan, door de zondeval. Het geestelijke recht op vrijkoping is 

echter altijd van kracht gebleven. Yeshua kwam niet alleen de mensen redden, Hij kwam 

ook de wereld vrijkopen uit de macht van het kwaad. Hij leed ook om de aarde te kunnen 

verlossen. Hiermee kocht Hij de wereld terug van satan. Dit geeft Hem het recht om de 

wereld terug te eisen en te vernieuwen, wanneer Hij wederkomt. 

Hoe heerlijk zal straks de vernieuwde aarde zijn! We kunnen daarover lezen in 

Openbaring 21-22. God gaat alles weer herstellen. De levensrivier, het levensgeboomte, 

het hemelse Jeruzalem, de seizoenen en noem maar op. God heeft dit alles met zorg 

gemaakt en zijn hart klopt voor de aarde. Wat satan kapot heeft gemaakt en wat mensen 

uitgebuit hebben, zal God weer in ere herstellen. Dan zal het ware shabbatsjaar voor de 

aarde aanbreken, die voor altijd duren zal. Dan zal het land kunnen rusten en genieten. 

Het zal niet meer zuchten onder zware arbeid en oogsttijden. Het zal zijn vrucht uit 

zichzelf geven en mens en dier zal daar in vrijheid van kunnen genieten. Er zal harmonie 

en vrede zijn. Wat een heerlijk vooruitzicht! 

 



Wat hebben we nu geleerd? 

1. God voorziet in een drievoudige oogst in het jaar vóór het shabbatsjaar 

2. Onze gehoorzaamheid zet Gods bovennatuurlijke voorziening in beweging 

3. Shabbatsjaren zijn jaren van bezinning en rust 

4. Yeshua brengt het eeuwige shabbatsjaar 

5. Hij geeft aan dat verzamelen in schuren niet nodig is, omdat de Vader voorziet 

6. Verzamelen is niet verboden, maar mag niet uit hebzucht of bezorgdheid gebeuren 

7. Yeshua toont ons dat het ware zaaien een geestelijk zaaien is 

8. Onze eerste roeping is om mensen te verzamelen voor het Koninkrijk 

9. We moeten bereid zijn om alles op te geven en te verkopen voor Yeshua 

10. Yeshua wijst ons een persoonlijke weg in deze dingen 

11. Yeshua toont ons een voorbeeld van een leven zonder voorraadschuur 

12. Ook de eerste christengemeente is hier een voorbeeld van 

13. Het land mag niet voor altijd verkocht worden, er moet recht op lossing zijn 

14. Dit recht gold ook voor de hele wereld 

15. Yeshua kwam om deze wereld vrij te kopen uit de macht van satan 

16. Wij zijn vreemdelingen en bijwoners op deze aarde, die aan God behoort 

17. Yeshua zal het eeuwige shabbatsjaar komen brengen en de aarde vernieuwen 


