4. Geen eer van mensen zoeken als bron van vrede

Inleiding

Het is een algemene neiging van mensen om bevestiging en waardering van anderen te zoeken. Velen
strijden voor de erkenning en goedkeuring van hun ouders, zelfs als die er niet meer zijn. We willen
gewaardeerd worden op ons werk en in ons gezin. We hopen erbij te horen in onze familie en onze
vriendenkring. We hopen dat mensen in de buurt niet negatief over ons spreken. We willen goed voor
de dag komen, wanneer we naar de kerk gaan. Kortom, we worden voortdurend gedreven door hoe
anderen naar ons kijken.

Hoewel het niet onbelangrijk is hoe anderen naar ons kijken, levert het streven naar goedkeuring van
anderen een probleem op. Wanneer wij ons hierdoor laten leiden, zullen we voortdurend aan de
verwachtingen van mensen moeten voldoen. Ook zijn we dan overgeleverd aan de grillen van
gebroken mensen. Dit levert geen innerlijke vrede, maar juist onrust en strijd op.

De Bijbel is er helder over dat je niet moet vertrouwen op mensen. In Psalm 146:3 staat geschreven:
Vertrouw niet op edelen, op het mensenkind, bij wie geen heil is. Er is geen heil te vinden bij de mensen.
Ze zullen je stuk voor stuk op een dag teleurstellen of tekort schieten door hun kleine kracht. Wanneer
jij blijft zoeken naar de goedkeuring van anderen, zul je altijd bedrogen uitkomen. Je zult je
goedkeuring bij God moeten zoeken en vinden. Dat is de weg naar innerlijke vrede.

Jezus was hier ook helder over. In Johannes 5:44 verweet Hij de Joodse leiders dat zij de eer van
mensen zochten, in plaats van de eer van God. Hij zei: Hoe kunt u geloven, u die eer van elkaar
aanneemt en de eer van de enige God niet zoekt? Kennelijk is het niet de bedoeling om eer bij elkaar
te zoeken. Wanneer we op zoek zijn naar eer, waardering of goedkeuring, zoek die dan bij God.

Het juiste opscheppen

Dit punt gaat regelrecht in tegen de huidige cultuur. Overal worden we geacht om onszelf te promoten
en te profileren, zodat anderen daar hun goedkeuring aan kunnen verlenen. Hier heeft de opkomst
van social media ook aan bijgedragen. Overal moet je een profiel opstellen en je laat jezelf het liefst
van je beste kant zien. Je kunt bijhouden hoeveel likes en friends je verzamelt. Zo profileren en
promoten we onszelf en jagen we naar de goedkeuring van anderen.

Ook bij sollicitaties worden we geacht onszelf te promoten. Vroeger nam je een baan over van je
ouders, of ging je meelopen met een bekende of een vriend. Zo rolde je vaak een bepaald vak in. Je
vroeg om werk en de werkgever ontdekte dan gaandeweg hoe je dat deed. Tegenwoordig moeten we
onszelf aanbevelen om aan een baan te komen. We worden geacht van tevoren een CV op te stellen,
een motivatiebrief te schrijven en onszelf in een gesprek van onze beste kant te laten zien. Dit is
allemaal op voorhand, voordat we Uberhaupt iets hebben gedaan op de werkvloer. Het draait dus
allemaal om profilering van onszelf, zodat we tGberhaupt een kans krijgen om aan de slag te gaan.

Op de televisie zijn de talentenshows ontzettend populair. Ook dit is een medium om jezelf te
profileren en te laten zien wat je allemaal kunt. En we genieten ervan en dromen ervan om ooit zelf in
het middelpunt van de belangstelling te staan. Ook de berichtgeving over koningshuizen en BN-ers
worden door velen nauwgezet gevolgd. Op één of andere manier willen we weten wat er met
beroemde mensen gebeurt. Dit alles heeft te maken met een cultuur waarin we jagen naar eer van
mensen. Hoe kunnen we in zo’n cultuur de eer van God zoeken boven de eer van mensen...?



Het is belangrijker dan ooit om de richtlijnen van de Bijbel op dit punt serieus te nemen. Hoe moeilijk
en tegendraads dit ook is, wanneer we deze richtlijnen uitleven, zal dit ons veel innerlijke vrede en rust
brengen. We zullen ineens zien hoe deze jachtige wereld aan ons voorbijraast, op zoek naar menselijke
eer, terwijl we zelf van een afstandje toekijken. Wanneer je in de vrede van God komt, zul je des te
meer gaan merken hoe gek en doorgedraaid deze wereld is geworden. Je wordt er dan niet meer door
meegevoerd. En het verschil in stroomsnelheid merk je pas, wanneer je zelf tot stilstand komt.

Wat zijn deze Bijbelse richtlijnen dan? In elk geval geeft de Bijbel aan dat we niet moeten opscheppen
of roemen over onszelf, maar dat we dit over moeten laten aan God en moeten roemen in Hem. Paulus
schrijft hierover in 2 Korinthe 10:12,17-18 :

Want wij durven ons niet te rekenen onder, of te vergeliiken met sommigen die zichzelf
aanbevelen; maar door zichzelf af te meten aan zichzelf, en zichtzelf te vergelijken met zichzelf,
Zijn zij bepaald niet verstandig...

Maar wie roemt, laat hij roemen in de Heer. Want niet wie zichzelf aanbeveelt, die is
welbeproefd, maar wie door de Heer wordt aanbevolen.

Hier staat heel duidelijk geschreven dat we onszelf niet moeten aanbevelen en ook niet moeten
opscheppen over onszelf. Dat zou heel onverstandig zijn, want wij stellen namelijk niets voor. Dat
zouden gelovigen moeten weten. Wanneer wij willen opscheppen, dan moeten wij opscheppen in de
Heer. Vertel wat Jezus gedaan heeft voor jou en in jouw leven. Dat is iets om over op te scheppen. En
laat je eigen naam en eer met een gerust hart aan God over. Wanneer wij Hem eren, zal Hij er genoegen
in scheppen om ook onze naam en eer te verdedigen.

Dit leidt tot een heel andere levenshouding. We hoeven geen profielen meer op te stellen om zo goed
mogelijk voor de dag te komen. We mogen eerlijk zijn over onze fouten en gebreken. We mogen voor
de dag komen met onze sterke en zwakke kanten. We mogen zijn wie we zijn. En wat anderen daarvan
denken of zeggen is niet zo belangrijk. Wat telt is wat God van ons denkt en zegt! Daar kunnen we de
eeuwigheid mee in.

Bedenk jezelf voortdurend dat je op een dag voor de Rechterstoel van God zult staan. Dan is de aardse
werkelijkheid verbleekt en staan je familieleden, vrienden en kennissen niet meer naast je. Degenen
die lof of schande over je spraken zullen zwijgen. Je ontmoet daar Jezus en zijn miljoenen engelen, die
om Hem heen staan. Dan kun je niet meer zeggen: ‘maar die en die wou dat ik dit of dat...” Er telt dan
nog maar één vraag: ‘Heer, wat denkt en zegt U over mijn leven?’ Dat is waar wij de eeuwigheid mee
in zullen gaan.

In Mattheis 10:32-33 en Lukas 12:8-9 zei Jezus hier het volgende over:

leder dan die Mij belijden zal voor de mensen, die zal Ik ook belijden voor Mijn Vader, Die in de
hemelen is. Maar wie Mij verloochenen zal voor de mensen, die zal Ik ook verloochenen voor Mijn
Vader, Die in de hemel is.

En Ik zeg u: leder die Mij belijden zal voor de mensen, die zal ook de Zoon des Mensen belijden
voor de engelen van God. Maar wie Mij verloochenen zal voor de mensen, die zal verloochend
worden voor de engelen van God.

Dit betekent dat wij eigenlijk maar over één ding op te scheppen hebben en dat Jezus. Wanneer wij
opscheppen over Hem, dan zal Hij ook opscheppen over ons tegenover de Vader en de heilige engelen.
Wanneer wij ons echter schamen voor Hem en onze eigen reputatie belangrijker vinden dan die van
Jezus, voor hem of haar zal Jezus zich ook schamen tegenover de Vader en de engelen (Lukas 9:26).



Dit korte leven is slechts een proeftuin. Hoe wij ons in dit leven opstellen tegenover Jezus, zal bepalen
hoe Jezus zich straks in de eeuwigheid zal opstellen tegenover ons. Daarom is het volstrekt
onbelangrijk wat andere mensen van ons denken en zeggen. Het enige wat telt is wat Jezus van ons
denkt en zegt. Dat is wat telt voor de eeuwigheid. Laten we dus stoppen om op te scheppen over
onszelf en beginnen op te scheppen over Jezus.

Wanneer we stoppen met opscheppen over onszelf en eerlijk worden over onze fouten, dan levert dit
een heerlijke innerlijke vrede op. Je hoeft namelijk geen beeld meer van jezelf hoog te houden.
Wanneer je opschept over jezelf, moet je het ook waar kunnen maken. Anders geloven mensen je niet
meer. Je zult altijd alert moeten zijn dat je reputatie niet verloren gaat. Ook zul je jouw eigen naam
steeds moeten zuiveren, wanneer deze besmet raakt. Dit is heel hard werken en het levert veel onrust
op. Je zult je continu afvragen wat de mensen er wel niet van denken. Wanneer je echter stopt met
opscheppen en je fouten nederig toegeeft, kun je simpelweg zijn wie je bent. Je hoeft je dan helemaal
niet meer druk te maken over wat anderen vinden of denken. Je weet allang dat je tekortschiet, maar
je weet ook dat God jou liefheeft en waardeert als zijn kind. Dat brengt jou in de rust.

Is het dan volkomen onbelangrijk wat anderen vinden? Nee, maar het is vele malen belangrijker wat
God vindt. En daarbij, God zal zich gaan inzetten om jou een eervolle naam te geven. En die eer kan
niet meer geroofd worden. Keer op keer lezen we in de Bijbel dat God zijn kinderen een eervolle naam
wil geven. God zuivert Davids naam tegenover zijn tegenstanders. God zal Israél en Jeruzalem tot een
eervolle naam stellen. Wij zullen met eer en heerlijkheid gekroond worden bij Jezus’ komst. De Heer
beveelt de zijnen aan. Hij strijdt voor onze eer. Hoe meer wij God grootmaken, des te meer zal God
ons ook groot maken. Het is een heerlijke wetenschap dat God dit zal doen, ook als dit nu nog niet
zichtbaar is. Dan kunnen we dat met een gerust hart loslaten en aan God overgeven.

De naam van afgoden niet noemen

De Bijbel waarschuwt ons niet alleen tegen het opscheppen over jezelf, we mogen ook niet
opscheppen over anderen. We mogen er namelijk geen idolen op nahouden. De idolen van deze
wereld nemen de plaats in van afgoden. Zij worden met de eer omgeven, die alleen God toebehoort.
In Exodus 23:13 staat geschreven: Bij alles wat Ik tegen u gezegd heb, moet u op uw hoede zijn. U mag
niet aan de naam van andere goden denken, die mag niet uit uw mond gehoord worden!

Dit betekent dat wij andere goden niet mogen eren, door hun namen in de mond te nemen. Deze
wereld is vol met idolen. Je hoort steeds dezelfde namen terugkomen. Grote sporthelden, goede
predikers, belangrijke musici, bekende kunstenaars, en noem zo maar op. En iedere keer dat hun
namen genoemd worden, worden zij als het ware vereerd. Velen leven voor de laatste overwinningen
of creaties van hun idolen. Ze zijn gelukkig als hun idolen successen boeken en ze zijn diep ongelukkig
wanneer dat niet lukt. Laten wij daar niet aan meedoen. Exodus 23:13 roept ons op om de namen van
idolen niet te noemen. Laten we hen niet eren met de eer die God alleen toekomt.

Kunnen we hun namen dan helemaal niet meer gebruiken? Dat is in bepaalde gevallen haast
onmogelijk. Zo zijn de namen van de weekdagen ook van afgoden afgeleid. Dan zouden we dus geen
dagen meer mogen noemen bij het maken van een agenda-afspraak. Waarschijnlijk gaat het in Exodus
23:13 om een eervol benoemen van hun namen. Laten we niet bijdragen aan de verafgoding van
idolen. Laten we hun namen zo weinig mogelijk in de mond nemen, als tegenbeweging in een wereld
die hun namen de hele dag door benoemt.



Dit is best een heftige. Velen van ons zijn sportliefhebber. Hoe doe je dat dan, wanneer je een
voetbalwedstrijd kijkt? Of wanneer je naar andere sporten kijkt...? Met sporten is op zich niets mis.
Paulus gebruikt het voorbeeld van de renbaan ook voor de gelovigen bijvoorbeeld. Zelfs met
competitie hoeft nog niet perse iets verkeerd te zijn. Wanneer het echter gaat draaien om de eer van
mensen, dan zijn we op een verkeerd spoor terecht gekomen. En helaas is de zucht naar eer zo
verweven met de huidige sporten, dat je jezelf af kunt vragen of je daar als christen nog van kunt
genieten. Willen wij echt bijdragen aan de eer van deze sporthelden? Het is die eer die hen kan
verblinden en af kan houden van het zoeken van Gods eer. Willen wij juichen voor sporthelden, die
over een paar jaartjes ook voor de Rechterstoel van God zullen staan om rekenschap van hun leven te
geven? Daar tellen de sportprestaties niet meer mee. Daar gaat het om heel andere zaken.

Het is ook goed om de vrucht te beoordelen van het volgen van sportidolen: levert dit innerlijke vrede
op of juist niet? Helaas moeten we constateren dat het vaker onrust en frustratie oplevert, dan
innerlijke rust en vrede. Zeker wanneer een idool het af laat weten, is dat balen. Dat maakt je er niet
rustiger op, getuige de rellen die soms uitbreken na een wedstrijd. Maar zelfs als jouw idool succesvol
is, dan is er eventjes de grote euforie. En daarna komt de kater, want het vervult niet echt. Het zijn
pieken van positieve energie, die je niet vast kunt houden. Ze zijn niet blijvend. Je zult er altijd meer
van nodig hebben. Je zou kunnen spreken van een adrenalineverslaving. Het plezier daarvan komt
tegen een hoge prijs. Dit is heel andere blijdschap, dan de diepe en vredige blijdschap van God. Gods
blijdschap vervult je en blijft bij je. Deze blijdschap brengt je in de rust en de vrede van God.

Maar het komt nog dichterbij huis. Ook in de christelijke wereld gaan we vaak af op grote namen. We
prijzen goede predikers, alsof het om de preek zelf draait en niet om Jezus. We bezoeken
bijeenkomsten waar grote namen op het podium verschijnen. Sommige christelijke leiders hebben
zelfs een vaste fanclub om zich heen verzameld, die met hen meereist, waarheen zij ook gaan. We eren
deze mensen met meer aandacht, meer tijd en meer geld. Want, zo is de gedachte, deze grote namen
zullen het wel bij het rechte eind hebben, anders liepen niet zoveel mensen achter ze aan.

Let op! Dan liepen niet zoveel mensen achter ze aan... Om wiens eer gaat het hier? Om wiens
goedkeuring gaat het hier? Betekent de goedkeuring van mensen automatisch ook de goedkeuring van
God? Absoluut niet! We kunnen vele voorbeelden noemen van grote christelijke namen, die plotseling
ten val kwamen, doordat er een affaire aan het licht kwam. Anderen vielen vanwege financiéle
wanpraktijken. Weer anderen gebruikten geweld of manipuleerden mensen. Helaas loopt deze wereld
vaak in grote getalen achter misleidende leiders aan. Daar verleent God zijn goedkeuring niet aan.

Laten we voorzichtig zijn om de naam van grote predikers of leiders in onze mond te nemen. Laten we
hen ook niet klakkeloos volgen of vertrouwen vanwege hun grote naam. Nee, laten we kijken wie de
Heer zelf aanbeveelt. En laten we ieder stukje onderwijs toetsen aan Gods Woord. En laten we ons
bovenal altijd afvragen: wie wordt hier nu door geéerd? De prediker of Jezus? Van wie ben ik nu onder
de indruk geraakt, van deze grote leider of van Jezus Zelf?

Wanneer je een stuk onderwijs zoekt, ga dan niet op de naam van mensen af, maar vraag God om jou
te helpen om het juiste stuk onderwijs te vinden. Hij kan jou op het pad brengen van wat jou echt gaat
helpen om dichterbij Hem te komen. Probeer verder te leren van iedereen die je tegenkomt. Schrijf
mensen niet af, vanwege hun achtergrond of vanwege andere zaken. God kan iedereen gebruiken om
ons lessen te leren. Zelfs slechte en boosaardige mensen kan God gebruiken om jou een les te leren.
Wees ten allen tijde leerbaar en vraag altijd aan God wat je ergens uit mag leren. Zoek het niet bij de
mensen, maar bij God Zelf. Hij is jouw ware Onderwijzer, Prediker en Leider.

Als wij grote namen achternajagen, zal dit ons onrustig maken. We willen dan alles lezen en luisteren
van die en die. En we willen weten wat Jantje, Pietje en Klaasje daarover te melden hebben en daarvan



vinden. We raken gefrustreerd als anderen ons enthousiasme niet delen. En we zijn ronduit van slag,
wanneer een grote naam van zijn voetstuk afrolt. Dat is niet hoe God het bedoeld heeft. Het geeft
zoveel meer vreugde en vrede wanneer je een stuk onderwijs aantreft, dat God echt voor jou heeft
uitgekozen. Je merkt dat het klikt, je ziet er Gods hand in, je voelt Gods vrede erop rusten en je wordt
er gewoon heel erg blij van. Dat geeft een vrede en blijdschap die niet wankelt, zelfs als anderen er
een andere mening over hebben. De boodschap kwam rechtstreeks van God naar jou toe en heeft jou
hart verwarmd en jou opgebouwd. Dat is heerlijk!

God boven jouw familie

Nog dichterbij komt het wanneer je God wilt volgen in alles, maar je tegenwerking van familieleden
gaat ervaren. Het volgen van God drijft heel regelmatig een wig tussen familieleden, omdat de
verschillen tussen licht en duisternis zichtbaar gaan worden. Dan komt het eropaan of je de eer en de
goedkeuring van God belangrijker vindt dan de eer en de goedkeuring van jouw familie. In sommige
gevallen zal dit zelfs tot een definitieve breuk leiden tussen jou en je familie. Heb je dit over voor Jezus?

Jezus heeft hier het volgende over gezegd in Matthéus 10:34-37:

Denk niet dat Ik gekomen ben om vrede te brengen op de aarde; Ik ben niet gekomen om vrede
te brengen, maar het zwaard. Want Ik ben gekomen om tweedracht te brengen tussen een man
en zijn vader, en tussen en dochter en haar moeder, en tussen een schoondochter en haar
schoonmoeder; en iemands huisgenoten zullen zijn vijanden zijn. Wie vader of moeder liefheeft
boven Mij, is Mij niet waard; en wie zoon of dochter liefheeft boven Mij, is Mij niet waard.

Dit zijn heftige woorden van Jezus. Vaak denken we bij het evangelie vooral aan liefde, blijdschap en
vrede. Jezus was echter zeker niet lievig. Hij kwam strijd en ruzie brengen. Waar Hij kwam, daar botste
het Licht van de hemel met het rijk van de duisternis. De duivel vindt het niet leuk wanneer hij
ontmaskerd wordt of geconfronteerd wordt met licht. Hij zal terug gaan vechten. Overal waar Jezus
kwam, brak een geestelijke oorlog uit. En dit geldt ook voor ons. Waar wij komen als lichtdragers van
Jezus, daar komt ook een stuk strijd mee.

We mogen ons ook niet slap in deze dingen opstellen. Wanneer onze familieleden belijden dat ze Jezus
volgen, dan moeten we hen daar ook aan houden. Dan hebben we de taak om elkaar terecht te wijzen
en op het juiste pad te houden.! En wanneer onze familieleden dan afdwalen van Jezus en zich niet
laten corrigeren, ook niet na herhaaldelijke confrontatie en waarschuwing van meerdere personen,
kan er een punt komen, waarop we het contact moeten verbreken. Daar is Gods Woord helder over.
In 1 Korinthe 5:9-11 staat geschreven:

Ik heb u geschreven in de brief dat u zich niet moet inlaten met ontuchtplegers. Echter, niet in
het algemeen met de ontuchtplegers van deze wereld ... Maar nu heb ik u geschreven dat u zich
niet moet inlaten met iemand die, terwijl hij een broeder wordt genoemd, een ontuchtpleger is,
of een hebzuchtige, of een dronkaard, of een rover. Met zo iemand moet u zelfs niet eten.

We mogen niet meer omgaan met iemand die zich een christen noemt en er toch een zondige
levensstijl op na blijft houden. Jezus heeft ditzelfde gezegd in Matthelis 18. Daar geeft Hij aan dat
je een gelovige eerst zelf terecht moeten wijzen, daarna met een andere persoon erbij en dan met
de hele gemeenschap. En als iemand dan nog niet luistert, dan mag je niet meer omgaan met zo’n
persoon. Dit geldt ook voor jouw aardse familieleden. Dit kan hele pijnlijke breuken opleveren.

1 Hebreeén 3:13.



Dit alles lijkt heel liefdeloos, maar het tegendeel is waar. Wanneer wijiemand maar door laten gaan
met zondigen, zonder hem of haar daarop aan te spreken of daar consequenties aan te verbinden,
dan laten wij iemand afdwalen van het geloof. Wij laten onze familieleden dan letterlijk naar de hel
lopen. Dat zou pas liefdeloos zijn. Liefde is dat we elkaar terechtwijzen en waar nodig ook scherp
de waarheid aanzeggen. Dit wel uit liefde om de ander te redden.

Maar hoe brengt dit rust en vrede dan? Brengt dit niet juist strijd en ruzie voort? Als je het
oppervlakkig bekijkt wel inderdaad. Toch zul je veel meer innerlijke rust kunnen ervaren wanneer
je stevig voor de waarheid gaat staan in je familie, dan wanneer je probeert om alles heen te draaien
en iedereen bevriend te houden. Dan zullen de onderhuidse geestelijke spanningen namelijk blijven
bestaan en moet je voortdurend op eieren lopen. Ook stel je jezelf aan slechte geestelijke invioeden
bloot en word je gemakkelijk aan het twijfelen gebracht. Dit levert veel meer innerlijke onrust op
dan wanneer je openlijk de confrontatie aangaat, wetend dat Jezus bij je is.

Ook zal het aan je blijven knagen dat familieleden een andere weg kiezen, terwijl je er niets van
zegt. Vaak leidt dit er vervolgens toe dat je met allerlei andere mensen over deze familieleden en
hun keuzes gaat praten. Dit is niet oké. Je bent dan bezig met kwaadsprekerij en dat levert ook
innerlijke onrust op. Stel je voor dat jouw familieleden erachter komen wat je over hen hebt gezegd
tegen anderen...? Praten over mensen is niet de juiste weg, je zult mensen zelf op dingen aan
moeten spreken. Dan kan er iets mee gedaan worden en krijg je meer duidelijkheid.

Wanneer wij proberen om vrienden te blijven met de duisternis, zullen we een onmogelijke dans
uit moeten voeren. We zullen van de ene verwarring in de andere vallen en in onmogelijke situaties
terechtkomen. Stop met het flirten met de duisternis. Spreek het kwaad open en duidelijk aan, ook
als dit jou relaties gaat kosten. Je zult de vrede van Christus erbij winnen. Dan kun je in de rust zijn,
terwijl het op relationeel vlak behoorlijk stormt. Kijk omhoog en weet dat je er een enorme
geestelijke familie voor terug ontvangt: jouw broeders en zusters in de Heer.?

Samenvatting

Het komt er dus steeds op neer dat je niet de eer en goedkeuring van andere mensen zoekt, maar
die van God. Wanneer je de goedkeuring van mensen blijft zoeken, zul je jezelf altijd in bochten
moeten wringen en steeds weer teleurgesteld raken. Maar wanneer je jouw goedkeuring bij God
zoekt, dan mag je jezelf voor eeuwig verzekerd weten van zijn goedkeuring en dan zal Hij jou eren.
Dit helpt jou om in de innerlijke vrede van God te kunnen blijven wandelen, zelfs wanneer mensen
jou smaden en belachelijk maken. Jouw eer is veilig in Gods Hand.

Vragen om verder over na te denken:

Hoe profileer jij je?

Van wie wil jij bevestiging ontvangen?

Wat gebeurt er als je deze bevestiging niet ontvangt?

Wat vindt God van jou, denk jij?

Welke idolen volg jij? En wat brengt dit jou?

Hoe zijn jouw familierelaties? Welke plaats heeft God daarin?

Durf jij voluit voor de waarheid te staan of ben je aan het schipperen?
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2 Markus 10:29-30.



