
Yitro – Exodus 18:1 – 20:23 

 

Aliyah 4 – Exodus 19:1 – 19:6 

In dit gedeelte lezen we dat de Israëlieten in de derde maand na de uittocht uit Egypte in 
de Sinaï-woestijn aankomen. Dit gebeurt op dezelfde dag, als de dag waarop zij uit 
Egypte vertrokken waren. Dit laat al zien dat God alle belangrijke gebeurtenissen met zijn 
volk exact laat plaatsvinden op Zijn kalender en dat daar belangrijke betekenissen in 
verborgen liggen. Daar gaan we zo verder op inzoomen. 

We lezen ook dat Mozes de berg Sinaï op gaat en dat God hem met een Stem toeroept. 
Mozes moet namens God tegen het volk zeggen dat Hij hen op adelaarsvleugels naar 
deze berg heeft gebracht. Als het volk Gods Stem en verbond nauwgezet gehoorzaamt, 
dan zullen ze koninklijke priesters zijn te midden van alle volken. Dan zijn zij een speciale 
schat voor Hem uit alle volken.  

Nu wordt er in de Joodse traditie geleerd dat de wetgeving op Sinaï precies op Shavuot 
oftewel Wekenfeest plaatsvond. Beter gezegd: dat Shavuot onder meer door God is 
ingesteld om de wetgeving op de Sinaï te vieren en te herdenken. We zullen zien dat dit 
klopt. Maar voordat we dit kunnen concluderen is het allereerst nodig om een beetje inzicht 
in de Bijbelse feestkalender te hebben. 

In Leviticus 23:15 staat dat men na de shabbat van Pesach moet gaan tellen (de Omer-
telling). Dan moet men 50 dagen tellen en op de 50ste dag het Shavuot vieren. Nu is er 
door de eeuwen heen discussie geweest of de shabbat, waarna de telling begint, de 
reguliere shabbat (zaterdag) is of één van de twee speciale feest-shabbatten van Pesach. 
De Joden houden gewoonlijk de eerste speciale feest-shabbat aan. Helaas kan dit niet 
kloppen met het Bijbelse getuigenis. Als we Leviticus 23 goed lezen, dan kan het niet 
anders dan dat de reguliere shabbat wordt bedoeld. Volgens vers 16 valt de 50ste dag 
namelijk ook na een shabbat. Shavuot valt dus altijd op een zondag. Dit betekent dat 
de telling altijd op de zondag van Pesach begint, de dag na de reguliere shabbat. 

Nu gaan we naar het eerste vers van de huidige aliyah. Daarin staat geschreven dat de 
Israëlieten op dezelfde dag in de Sinaï-woestijn aankwamen, als waarop zij uit Egypte 
vertrokken waren. Dit kan niet dezelfde dag in de maand geweest zijn, anders zit je al ver 
voorbij Shavuot. Het moet hier gaan om dezelfde dag in de week. Wanneer men op 
donderdag uit Egypte is vertrokken, moet men op de eerste donderdag van de derde 
maand in de Sinaï-woestijn zijn aangekomen. Hier zit dan precies 50 dagen tussen, 
gezien je weer op dezelfde dag van de week zit. 

Dat het een donderdag geweest moet zijn, kunnen we afleiden uit het feit dat de Israëlieten 
na aankomst in de Sinaï-woestijn zich nog drie dagen voor moesten bereiden op de 
wetgeving op Sinaï. De wet werd dus 53 dagen ná de uittocht gegeven. Gezien Shavuot 
altijd op zondag valt, moet de 53ste dag dus op zondag gevallen zijn. Daarmee moet de 
50ste dag een donderdag geweest zijn. In het schema op de volgende bladzijde is dit 
schematisch weergegeven. 

 



Nissan Iyar Sivan 

1 1 1 

2 2 2 

3 3 3 

4 4 4 

5 5 5 - Israël komt bij de Sinaï 

6 6 6 

7 7 7 - reguliere shabbat 

8 8 8 - Shavuot: wetgeving 

9 9 9 

10 10 10 

11 11 11 

12 12 12 

13 13 13 

14 - Sedermaaltijd 14 14 

15 - Exodus – Pesach shabbat 15 15 

16  16 16 

17 - Reguliere shabbat 17 17 

18 - Eerstelingenfeest / Omer 18 18 

19 19 19 

20 20 20 

21 21 21 

22 22 22 

23 23 23 

24 24 24 

25 25 25 

26 26 26 

27 27 27 

28 28 28 

29 29 29 

30  30 

 

De donderdagen zijn dikgedrukt in dit schema. Mochten de maanden een dag korter of 
langer geweest zijn, dan verschuiven de data in Sivan, maar de dagen blijven hetzelfde. 
Het principe blijft dus van kracht. De Israëlieten zijn dus op de eerste donderdag van Sivan 
in de Sinaï-woestijn aangekomen. Dit was de 50ste dag na de uittocht. En zij hebben de 
wet ontvangen op zondag. Dit was de 53ste dag na de uittocht en tegelijkertijd de 50ste dag 
van de Omer-telling, die immers op zondag 18 Nissan begonnen was. 

Yeshua vervulde deze voorjaarsfeesten bij zijn eerste komst in deze wereld. Alleen 
liggen de data in dat jaar net even anders, zoals in het schema op de volgende bladzijde 
te zien is. Yeshua vierde de Sedermaaltijd op de vóóravond van de 14de Nissan. Hij stierf 
op donderdag de 14de en rustte toen de Pesach shabbat én de reguliere shabbat in het 
graf. Hij was immers drie dagen en drie nachten in het graf. Op de zondag van het 
Eerstelingenfeest stond Hij op uit de dood en toen begon de Omer-telling. Op de vijftigste 
dag, met Shavuot, stortte Hij vanuit de hemel de Heilige Geest uit over zijn leerlingen. 



Nissan Iyar Sivan 

1 1 1 

2 2 2 

3 3 3 

4 4 4 – 50 dagen na kruisiging 

5 5 5 

6 6 6- reguliere shabbat 

7 7 7 - Shavuot: Geest uitgestort 

8 8 8  

9 9 9 

10 10 10 

11 11 11 

12 12 12 

13 13 13 

14 - Yeshua’s kruisdood 14 14 

15 - Pesach shabbat 15 15 

16 - Reguliere shabbat 16 16 

17 - Opstanding / Omer 17 17 

18  18 18 

19 19 19 

20 20 20 

21 21 21 

22 22 22 

23 23 23 

24 24 24 

25 25 25 

26 26 26 

27 27 27 

28 28 28 

29 29 29 

30  30 

 

Dat Shavuot en de uitstorting van de Heilige Geest alles met elkaar te maken hebben, 
is helder. Met Shavuot werd de wet gegeven en met Shavuot werd ook de Heilige Geest 
uitgestort, die de wet in het hart komt schrijven, volgens Jeremia 31:33. Op de website 
ingeestenwaarheid.nl kunt u hier uitgebreid over verder lezen. 

Maar waarom moest wetgeving nu precies 53 dagen na de Uittocht plaatsvinden? Wat 

betekent die 53 precies? Allereerst is het opvallend dat het Hebreeuwse woord ‘even (אֶבֶן) 

letterwaarde 53 heeft. Dit woord betekent ‘steen’. En de wet werd nu juist op stenen 
tafelen gegeven. Belangrijker nog: dit getal 53 is een bedekte verwijzing naar Yeshua. De 

ordinalia van de Naam Yeshua (יְשׁוּע) zijn namelijk ook 53 bij elkaar. De ordinalia zijn de 

letterwaarden naar de plaats in het alfabet: de yod is de 10de letter, de shin is de 21ste letter, 
de waw is de 6de letter en de ayin is de 16de letter van het alfabet. Als je dit bij elkaar optelt, 
krijg je het getal 53. Van meet af aan verwees de gift van de Thora op de Sinaï naar Yeshua, 
die de Thora vervullen zou. (Met dank aan Arthur van Dooren) 



Het is prachtig hoe God Israël aanspreekt in vers 4. Hij zegt dat Hij het volk op de vleugels 
van een adelaar naar de Sinaï heeft gebracht. Zij zijn als het ware 53 dagen lang op de 
vleugels van Yeshua meegedragen, totdat Hij het volk in een heilige staat bij de berg van 
Zijn hemelse Vader had afgeleverd. Daar mochten zij de wet ontvangen. En veel later 
ontvingen zij op Shavuot de Heilige Geest, voor het nieuwe leven dat zij zouden beginnen. 

Nu staat een adelaar onder meer bekend om zijn zorg voor zijn jongen. Deuteronomium 
32:10-12 geeft nog wat meer woorden aan dit beeld: 

Hij vond hem [Israël] in een woestijngebied, in een woeste, huilende wildernis. Hij 
omringde hem, Hij onderwees hem, Hij beschermde hem als Zijn oogappel. Zoals 
een arend zijn nest opwekt, boven zijn jongen zweeft, zijn vleugels uitspreidt, ze 
pakt en ze draagt op zijn vlerken, zo heeft alleen JHWH hem geleid, er was geen 
vreemde god bij hem. 

Een arend duwt zijn kleintjes het nest uit, wanneer zij groot genoeg zijn om te leren 
vliegen. De jonkies vallen dan naar beneden en proberen te vliegen. Wanneer zij uitgeput 
zijn, gaat de arend onder de jongen vliegen en vangt ze op, op zijn vleugels. Zo duwde 
God de Israëlieten de betrekkelijke veiligheid en voorspelbaarheid van de Egyptische 
slavenarbeid uit en zij leken wel een vrije val te maken, de woestijn in. Maar God liet hen 
niet aan hun lot over, maar nam hen op Zijn vleugels en bracht hen veilig bij de berg Sinaï. 
Daar mochten zij, met eerbied gesproken, bij het hoge en heilige nest van God komen. 
Zij werden verheven boven alle volken en mochten God in zijn heerlijkheid ontmoeten. 

Daar horen enerzijds verplichtingen bij en anderzijds grootse beloftes. Wanneer de 
Israëlieten de Stem van God en zijn verbond nauwlettend gehoorzamen, dan zal de Heer 
hen behandelen als zijn bijzondere schat (‘am segoelah) en hen maken tot een waardig 
koninkrijk van priesters. Dit is een prachtige belofte, maar helaas bleek het volk niet in 
staat te zijn om aan de voorwaarden te voldoen. Gevallen mensen willen niet nauwlettend 
naar Gods Stem luisteren en zijn verbond bewaren. 

Dit levert een moeilijk probleem op. Toch is er een oplossing voor dit probleem: er zal een 
nieuw verbond komen. We hebben de profeet Jeremia hierboven al aangehaald. Hij zei 
in Jeremia 31:33-34: 

Voorzeker, dit is het verbond dat Ik na die dagen met het huis van Israël sluiten zal, 
spreekt JHWH: Ik zal Mijn wet in hun binnenste geven en zal die in hun hart 
schrijven. Ik zal hun tot een God zijn en zíj zullen Mij tot een volk zijn. Dan zullen zij 
niet meer eenieder zijn naaste en eenieder zijn broeder onderwijzen door te zeggen: 
Ken JHWH, want zij zullen Mij allen kennen, vanaf hun kleinste tot hun grootste toe, 
spreekt JHWH. Want Ik zal hun ongerechtigheid vergeven en aan hun zonden niet 
meer denken. 

Yeshua kwam dit waarmaken. Doordat Hij aan het kruis stierf, kon God daadwerkelijk de 
zonden van zijn volk vergeven en daar niet meer aan denken. Ook bracht dit offer de 
mogelijkheid om de Heilige Geest uit te storten, die de wet in ons hart komt schrijven. Sinds 
de uitstorting van de Heilige Geest gaat de wet in ons binnenste leven en gaan wij van 
binnenuit verlangen om Gods Stem en zijn verbond nauwlettend in acht te nemen. Dit 
betekent dat we de Stem van de Goede Herder Yeshua nauwlettend gaan volgen en het 
verbond in Zijn bloed in acht nemen, door in Hem te geloven en avondmaal te vieren. 



Deze twee kanten horen bij elkaar. We leven uit geloof in het offer van Yeshua en 
vandaaruit gaan we ook de Stem en het gebod van Yeshua gehoorzamen. Dit betekent dat 
wij ons ook bekeren van ons slechte leven en goede vruchten najagen in ons leven. De 
Heilige Geest is hierbij de onmisbare hulp, die ons gegeven is. 

Wanneer wij zo geloven in én wandelen met Yeshua, gelden dezelfde grootse beloftes van 
Exodus 19:5-6 ook voor ons. In Openbaring 1:5-6 staat namelijk het volgende geschreven: 

… Hem Die ons heeft liefgehad en ons van onze zonden gewassen heeft in Zijn 
bloed, en Die ons gemaakt heeft tot koningen en priesters voor God en Zijn Vader, 
Hem zij de heerlijkheid en de kracht in alle eeuwigheid. Amen. 

Wij worden in Yeshua ook tot koningen en priesters gemaakt. Dit betekent dat wij onszelf 
enerzijds opofferen als een dienstbare priester. Wij doen voorbede, wij onderwijzen, wij 
offeren, wij aanbidden, wij dienen. Anderzijds betekent dit dat wij als koningen vol autoriteit 
optreden en regeren. Wij komen voor het recht van de zwakken op, wij strijden met het 
kwaad, wij brengen het Koninkrijk van God verder, wij beïnvloeden de wereld met het 
Goede Nieuws, wij regeren met Koning Yeshua. Deze twee kanten horen bij elkaar en 
mogen in Gods Koninkrijk niet los van elkaar bestaan. Zij houden elkaar in evenwicht. 

Dit doen we niet alleen, maar ook samen. In 1 Petrus 2:4-5 staat geschreven: 

… en kom naar Hem toe als naar een Levende Steen, die wel door de mensen 
verworpen is, maar bij God uitverkoren en kostbaar, dan wordt u ook zelf, als 
levende stenen, gebouwd tot een geestelijk huis, tot een heilig priesterschap, om 
geestelijke offers te brengen, die God welgevallig zijn in Yeshua HaMashiach. 

Yeshua is de Hoeksteen van de geestelijke Tempel en wij worden daar als levende stenen 
ingevoegd. Wij gaan samen één heilig priesterschap vormen en wij mogen samen 
geestelijke offers aan God brengen, waar God blij van wordt. Welke offers dit zijn, kan God 
ons duidelijk maken. Als het goed is volgen we daarin als gemeenschappen ook de Stem 
van de Goede Herder en gaan we geen eigenwillige godsdienst creëren. Het gaat om 
offers, waar God blij van wordt. Laten we dus nauwgezet luisteren naar Zijn Stem en de 
offers brengen, die Hij van ons vraagt. Dan zullen we een kostbaar eigendom van de Heer 
zijn, verkozen uit alle volken, stammen, talen en natiën! 

Wat hebben we nu geleerd? 

1. De wet werd tijdens Shavuot op de Sinaï gegeven 

2. Yeshua stortte op Shavuot zijn Heilige Geest over zijn volk uit 
3. Het is 53 dagen van de uittocht en de kruisiging tot aan Shavuot 
4. De ordinalia van de Naam Yeshua zijn bij elkaar 53 

5. Yeshua draagt het volk op zijn adelaarsvleugels naar God toe 

6. Volg de Stem van de Goede Herder en bewaar het verbond in Zijn bloed 

7. Dan zullen wij koningen en priesters zijn 

8. Geloof en bekering gaan samen op 

9. Priesterlijke opoffering en koninklijke autoriteitsbeoefening gaan samen op  
10. Wij vormen samen één heilig priesterschap, als wij luisteren naar Yeshua’s Stem 


