
2. De liefde van God 

 

God is de Bron van liefde 

God is de Bron van alle liefde. Wat er ook aan liefde in de wereld gevonden wordt, het vindt allemaal 

zijn oorsprong in God Zelf. Liefde zit diep verankerd in Gods karakter. Hij is liefde in Zichzelf. De liefde 

van de Vader voor de Zoon en de liefde van de Zoon voor de Vader is onpeilbaar diep. En de Heilige 

Geest is de uitdrukking van deze liefde. God wilde zijn liefde echter ook naar buiten toe uiten. Toen Hij 

begon met zijn scheppingswerk, deed Hij dit uit pure liefde. Hij stopte al zijn liefde in wat Hij maakte 

en genoot daar intens van. En als kroon op deze schepping vormde Hij de mens. Hij maakte de mens, 

om zijn liefde te kunnen ontvangen en terug te kunnen geven aan Hem. Hij gaf de mens bewustzijn en 

een stem, om liefde te kunnen ervaren en te uiten naar God toe. Hij gaf de mens zelfs een deel van 

zijn Geest, om hem in de eeuwige liefdesband van Vader en Zoon te kunnen opnemen. Hij wilde de 

mens daar een plaatsje in geven.1 

De schepping is nooit functioneel bedoeld geweest. Het was een werk van pure liefde. Vader, Zoon en 

Geest waren hier volop bij betrokken. In Spreuken 8:27-31 staat het volgende geschreven over de 

Vader en de Zoon, die de schepping aan het maken waren: 

Toen Hij de hemel gereedmaakte, was Ik daar, toen Hij een cirkel trok over het oppervlak van de 

watervloed, toen Hij de wolken daarboven sterk maakte, Hij de bronnen van de watervloed 

versterkte, toen Hij voor de zee zijn plaats bepaalde, zodat het water Zijn bevel niet zou 

overtreden, toen Hij de fundamenten van de aarde verordende, was Ik bij Hem, Zijn 

lievelingskind, Ik was dag aan dag Zijn bron van blijdschap, te allen tijde spelend voor Zijn 

aangezicht, al spelend in de wereld van Zijn aardrijk. Mijn bron van blijdschap vond Ik bij de 

mensenkinderen. 

We lezen hier dat de Zoon speelde in de schepping van de Vader. En de Vader vond vreugde in de 

Zoon. En de Zoon vond vreugde bij de mensen. De schepping is nooit functioneel bedoeld geweest. 

Heel Gods scheppingswerk werd spelenderwijs gemaakt. Het was een daad van liefde en blijdschap. 

En hoewel er soms functionele daden nodig zijn in deze wereld, wil God zijn daden nog steeds 

spelenderwijs en met liefde doen. Daarom vertelde Jezus ook dat je als een kind moet worden om het 

Koninkrijk van God te kunnen beërven.2 De meeste problemen die wij mensen veroorzaken, hebben 

daarmee te maken dat wij onszelf te serieus nemen en te volwassen behandelen. Alles moet 

tegenwoordig functioneel zijn. Wanneer we dat los durven te laten en weer durven te spelen voor 

Gods aangezicht, zullen we ontdekken wat het leven uit liefde inhoudt. Dan gaan we God 

weerspiegelen in zijn scheppingswerk. 

God is de Bron van alle liefde. We kunnen alleen liefhebben, wanneer wij liefde van Hem ontvangen. 

Daarom staat er in 1 Johannes 4:19 geschreven: Wij hebben Hem lief, omdat Hij ons eerst liefhad. De 

liefde komt altijd bij God vandaan. Onze liefde is slechts wederliefde, een antwoord op Gods liefde. 

Omdat Hij ons liefhad, kunnen wij Hem liefhebben. Gods liefde krijgt dan zijn uitwerking in ons leven 

en zo kunnen we God liefde teruggeven. De liefde is vrucht van het werk van de Heilige Geest, volgens 

Galaten 5:22. De Heilige Geest werkt Gods liefde uit in mensenharten. Zonder de Heilige Geest kunnen 

wij mensen geen liefde ervaren. Zelfs niet-gelovigen ontvangen liefde van de Geest van God. Wanneer 

Gods Geest zich terug zou trekken, dan zou er geen enkele liefde overblijven in deze wereld. 

 
1 Johannes 17:21-23. 
2 Mattheüs 18:3, Lukas 10:21. 



Verschillende vormen van liefde 

Hoe ziet die liefde van God er dan uit? Wat houdt die liefde in? Gods liefde heeft verschillende 

uitingsvormen gekregen in deze wereld. In het Grieks zijn er in elk geval drie verschillende woorden 

voor liefde: eros, filia en agapè. Deze geven alle drie een ander soort liefde weer. Eros is de liefde die 

je ervaart, wanneer je verliefd op iemand bent. Je voelt je aangetrokken tot de ander en verlangt er 

(soms op pijnlijke wijze) naar om bij die ander te kunnen zijn. Eros heeft ook met seksuele 

aantrekkingskracht te maken. Het is de verlangende liefde, die de ander helemaal voor zichzelf wil 

hebben. Deze liefde brengt man en vrouw samen. Filia is de vriendschappelijke liefde. Deze liefde kun 

je ervaren in goede vriendschappen. Je wilt graag tijd met je vrienden doorbrengen. Vaak deel je 

dezelfde interesses en kun je van hart tot hart met elkaar spreken. Filia kan een diepe band opleveren 

en is een belangrijke uitingsvorm van liefde. Agapè is de zelfopofferende of geestelijke liefde. Deze 

liefde is niet op jezelf gericht, maar op de ander. Ook overstijgt deze liefde onze voorkeuren en aardse 

vriendschappen. Deze liefde komt bij uitstek bij God vandaan en maakt ons bereid om veel voor 

anderen op te offeren, zelfs als de liefde niet wederzijds is.  

Alle drie deze vormen van liefde komen bij God vandaan. De eros blijkt daaruit dat God met ons om 

wil gaan, zoals een verliefd stel met elkaar omgaat. God wil zichzelf Bruidegom van Israël en van de 

gemeente noemen. En afgoderij bestempelt Hij als overspel. De omgang van God met zijn volk wordt 

in Ezechiël 16 zelfs in seksuele termen omschreven. Dit is niet verwonderlijk, gezien al onze relaties 

een afschaduwing zijn van de relatie die God met ons wil hebben. Dus ook seksualiteit is afgeleid van 

de relatie die God met ons wil hebben. Daarom heeft een boek als Hooglied ook een dubbele lading. 

Enerzijds gaat het over een verliefd stel en anderzijds verwijst het naar de relatie van God met zijn 

volk. 

De filia blijkt uit het feit dat God vriendschappelijk met ons om wil gaan. Al in de Hof van Eden 

wandelde God met Adam en Eva en sprak Hij met hen als een Vriend. Ook ging Hij met de aartsvaders 

en met Mozes om als een Vriend (Exodus 33:11). Jezus wil ook met zijn volgelingen omgaan als een 

Vriend. Dat heeft Hij expliciet gezegd in Johannes 15:14: U bent Mijn vrienden, als u doet wat Ik u 

gebied. En in Hebreeën 2:11 staat geschreven dat Jezus zijn volgelingen ‘broers’ wil noemen. Hij wil 

vertrouwelijk met hen omgaan. 

De agapè blijkt duidelijk uit het offer van Jezus. Daar staan we verderop nog uitgebreider bij stil. De 

agapè-liefde is de meest diepe vorm van liefde. Deze komt bij uitstek bij God vandaan, omdat zij niet 

zichzelf op het oog heeft. Deze liefde zit diep verankerd in Gods wezen. Hij is bereid zichzelf op te 

offeren voor degenen van Wie Hij houdt. Over deze liefde wordt ook uitgebreid geschreven in 1 

Korinthe 13. Enkele verzen uit dit prachtige hoofdstuk volgen hieronder: 

De liefde is geduldig, zij is vriendelijk, de liefde is niet jaloers, de liefde pronkt niet, zij doet niet 

gewichtig, zij handelt niet ongepast, zij zoekt niet haar eigen belang, zij wordt niet verbitterd, zij 

denkt geen kwaad, zij verblijdt zich niet over de ongerechtigheid, maar verheugt zich over de 

waarheid, zij bedekt alle dingen, zij gelooft alle dingen, zij hoopt alle dingen, zij verdraagt alle 

dingen. (1 Korinthe 13:4-7) 

Deze liefde kenmerkt God en deze liefde wil God ons ook schenken, als wij Hem daarom vragen. Dan 

leren wij daadwerkelijk voor God en anderen te leven. We worden dan geduldiger en leren dingen te 

verdragen, omdat we onszelf niet meer zoeken. We zijn bereid om onszelf voor God en anderen op te 

offeren. Dit maakt ons tot nederige en belangeloze mensen, die slechts Gods wil willen doen en 

anderen willen zegenen. De waarheid wordt ons dan ook liever, dan alle gemakken en comfort, die de 

leugen mee kan brengen. Deze liefde is essentieel om Gods karakter te kunnen weerspiegelen. 



Jezus als uiting van Gods liefde 

De komst van Jezus in deze wereld is de belangrijkste uiting van agapè-liefde. God wilde zijn Zoon 

offeren, omdat Hij zoveel van de wereld hield, volgens Johannes 3:16. Dit deed Hij niet alleen voor zijn 

vrienden, maar juist voor mensen, die toen nog zijn vijanden waren. De liefde was bepaald nog niet 

wederkerig, toen Jezus zijn leven voor ons gaf. Wij sloegen Hem door onze zonden aan het kruis. In 

Romeinen 5:7-8 staat hier het volgende over geschreven: 

Want bij hoge uitzondering zal iemand voor een rechtvaardige sterven; hoogstens immers heeft 

iemand de moed om voor de goede mens te sterven. God echter bevestigt Zijn liefde voor ons 

daarin dat Christus voor ons gestorven is toen wij nog zondaars waren. 

Dit laat het overtreffende karakter van Gods diepe liefde zien. Zijn liefde is zo onpeilbaar diep, dat wij 

daar niet bij kunnen. Hij wilde zichzelf opofferen voor ons, terwijl wij Hem wilden doden. Keer op keer 

bewees Jezus zijn liefde aan zondige en opstandige mensen. Hij heeft zijn leerlingen lange tijd 

verdragen, terwijl zij Hem maar niet begrepen en bleven ruziën over zaken, die er goedbeschouwd niet 

toe deden. Hij heeft zelfs Judas als zijn leerling verdragen, terwijl hij Hem zou verraden. Gods liefde 

gaat verder dan wij ooit voor mogelijk houden. 

Het is zo bijzonder dat de oneindig grote God zichzelf wilde opofferen voor kleine en rebellerende 

mensen als wij. Hij was bereid om zijn Zoon naar deze wereld te sturen. Jezus moest daarvoor de 

heerlijkheid opofferen, die Hij altijd bij de Vader gehad had. God was zelfs bereid om de eeuwige band 

tussen Vader en Zoon tijdelijk te verbreken, toen Hij zijn Zoon strafte voor onze zonden. Wat moet dit 

een afschuwelijk zwaar moment geweest zijn voor zowel de Vader als de Zoon. We kunnen dit 

onpeilbare verdriet en deze diepe pijn nooit helemaal meevoelen met God. Zijn liefde is zoveel hoger, 

dan wij kunnen bevatten. Dit alles had Hij over voor ons, omdat Hij van ons hield. 

Hoe geliefd mogen wij ons dan weten door God. Hij heeft ons niet alleen met liefde en zorg gemaakt. 

Hij was zelfs bereid om zichzelf helemaal op te offeren om ons te redden. Misschien kunnen we deze 

liefde nog niet zo goed ervaren of ontvangen. Daarvoor kan van alles in de weg staan. Ervaringen uit 

het verleden, deksels op ons hart of gebrokenheid en zonden. Toch mogen we weten dat God zo 

ontzettend veel van ons allemaal houdt. En Hij wil niet dat er ook maar iemand verloren gaat.3 Als er 

iemand van de mensen verloren gaat, dan doet Hem dat heel veel pijn. We mogen bidden dat God 

alles wegneemt wat in de weg staat om zijn liefde te kunnen ontvangen. 

 

Liefde van de Bruidegom 

Hierboven zagen we al dat God als een Bruidegom met de mensen om wil gaan. Dit is in het bijzonder 

waar bij Jezus. Hij is onze Bruidegom, die weggegaan is om een plaats klaar te maken om samen met 

zijn bruid te gaan wonen.4 Wanneer Hij terugkomt, dan komt Hij om zijn bruid te trouwen, volgens 

Openbaring 19. Vol verlangen is Jezus alles aan het klaarmaken in het hemelse Vaderhuis. Hij ziet 

enorm uit naar de dag dat Hij ons mag komen ophalen. En wij? Zien wij ook met verlangen uit naar die 

dag? Verlangen wij Jezus te trouwen? 

Om een beetje een beeld te krijgen van Jezus’ verlangen als Bruidegom, is het goed om te kijken naar 

het boek Hooglied. We kunnen Jezus daar horen roepen naar ons, bijvoorbeeld in Hooglied 2:10-14: 

 
3 2 Petrus 3:9. 
4 Johannes 14:1-3. Dit past helemaal in het Joodse trouwritueel, zie Lamm, A. (2014). Wake Up! 



Mijn Liefste antwoordt en zegt tegen mij: Sta op, Mijn vriendin, Mijn allermooiste, en kom! Want 

zie, de winter is voorbij. De regentijd is over, helemaal voorbijgegaan. De bloemen laten zich zien 

op het land, de zangtijd is aangebroken, het koeren van de tortelduif wordt in ons land gehoord. 

De vijgenboom brengt zijn jonge vruchten voort, de bloeiende wijnstokken geuren. Sta op, Mijn 

vriendin, en komt, Mijn allermooiste! Mijn duif in de kloven van de rots, in de schuilplaats tegen 

de bergwand, laat Mij uw gedaante zien, laat Mij uw stem horen. Want uw stem is zoet en uw 

gedaante is bekoorlijk. 

Wanneer Jezus naar ons kijkt, dan verlangt Hij zo enorm naar ons. Hij vindt ons zo prachtig en lieflijk. 

Door zijn offer zijn we dat weer geworden: prachtige en lieflijke mensen. Hij houdt zoveel van ons en 

wil van onze aanwezigheid genieten. Hoor je Jezus’ roepstem? Hij wil met jou spreken, met jou 

omgaan. Hij roept jou tevoorschijn, kom dan naar Hem toe! Neem de tijd om bij Hem te zijn en te 

genieten van zijn aanwezigheid. Dat zijn heerlijke momenten. Voorproefjes van de eeuwigheid. Laten 

we horen wat Jezus tegen ons zegt in Hooglied 4:9-11: 

U hebt Mijn hart veroverd, Mijn zuster, Mijn bruid, u hebt Mijn hart veroverd met één blik van 

uw ogen, met één schakel van uw halsketting. Hoe mooi is uw liefde, Mijn zuster, Mijn bruid, 

hoeveel beter is uw liefde dan wijn en de geur van uw zalfoliën dan allerlei specerijen! Uw lippen 

druipen van honingzeem, Mijn bruid, honing en melk zijn onder uw tong en de geur van uw 

kleding is als de geur van de Libanon. 

We kunnen ons voorstellen hoe Jezus van de schepping heeft genoten. Hij heeft de geur van de Libanon 

opgesnoven. Hij heeft van de honing geproefd en van de wijn gedronken, die Hij zelf bedacht en 

gemaakt had. En nu komt alles samen in zijn geliefde bruid, de mensen die Hem liefhebben en volgen. 

Hij kijkt hen in de ogen en laat zich erdoor vervoeren. Hij smaakt de aanbidding en de liefdestaal die 

op hun tong en lippen ligt. Dit smaakt zoveel beter dan de honing en de wijn, die Hij gemaakt heeft! 

En zelfs de kleding van de bruid, haar daden, verspreiden een betere geur dan die van de Libanon. 

Jezus is helemaal weg zijn bruid. 

Laat dit diep tot jezelf doordringen. Jezus wil niets liever dan dat we zijn liefde aannemen en dat de 

liefde steeds meer wederzijds wordt. Neem deze liefde met een open hart aan en laat de liefde voor 

Jezus in jouw hart geboren worden. Houd je bezig met Hem, bedenk hoe mooi Hij is en hoe heerlijk en 

hoe vol liefde. Verzet je niet tegen zijn liefde, omdat je het niet waard zou zijn of omdat je het niet aan 

durft te nemen of om nog andere redenen. Geef je over aan zijn liefde. Hij wil het bij je kwijt. Hij is de 

Bron van liefde en jij hoeft het slechts te ontvangen. 

 

Onze roeping om lief te hebben 

Uiteraard zal het niet blijven bij het ontvangen van liefde alleen. Wanneer jij Gods liefde ontvangt in 

jouw hart, zal het gaan overstromen van zijn liefde. Dan ga je ook uitdelen van deze liefde. Dat is waar 

we onze roeping in deze wereld waarlijk beginnen te vervullen. Deze roeping heeft bovenal te maken 

met de liefde. Niet voor niets vat Jezus de wet samen met het dubbele liefdesgebod: Je zult God 

liefhebben boven alles en je naaste als jezelf. Als je dit doet, dan heb je de wet van God vervuld. 

God gaf zijn Zoon Jezus uit zelfopofferende liefde. Hierin gaf Hij ons een voorbeeld. Dat blijkt uit het 

zustervers van Johannes 3:16, namelijk 1 Johannes 3:16: Hieraan leerden wij de liefde kennen, dat Hij 

voor ons Zijn leven heeft gegeven. Ook wij moeten voor de broeders het leven geven. Dit is onze roeping 

in het leven. Wij zijn geroepen om anderen lief te hebben met de liefde van God. Dit zal er zelfs toe 

leiden dat wij bereid zijn om ons leven voor anderen te geven, zoals Jezus zijn leven voor ons gaf. 



Dit is een hoge roeping, maar gelukkig werkt de Heilige Geest deze liefde in ons hart uit. Dit hebben 

we niet van onszelf. Deze liefde kunnen we ook niet zelf maken. We kunnen haar slechts van God 

ontvangen. Onze roeping is dus om ons hart open te stellen voor de overweldigende liefde van God. 

Dan zullen we steeds meer bereid worden om onszelf voor anderen op te offeren. Onze liefde voor 

God en onze broeders en zusters in het geloof zal gaan groeien. En uiteindelijk zal zelfs onze liefde voor 

alle mensen gaan groeien, zoals 2 Petrus 1:7 het zegt. 

Wij zullen nooit in staat zijn om Gods liefde volledig te pijlen. Toch staan we samen sterker dan alleen. 

Samen met de gelovigen om ons heen, kunnen we veel meer van Gods liefde pijlen, dan alleen. Zo 

staat er ook geschreven in Efeze 3:17-19: 

… opdat Christus door het geloof in uw harten woont en u in de liefde geworteld en gefundeerd 

bent, opdat u ten volle zou kunnen begrijpen, met alle heiligen, wat de breedte en lengte en 

diepte en hoogte is, en u de liefde van Christus zou kennen, die de kennis te boven gaat, opdat u 

vervuld zou worden tot heel de volheid van God. 

Samen met alle heiligen kunnen we de breedte, lengte, diepte en hoogte van Gods liefde beter pijlen. 

We zullen ontdekken dat Gods liefde zo breed is, dat zij geen grens kent. Er is geen plaats en geen 

mens, die niet door Gods liefde geraakt zou kunnen worden. We zullen ontdekken dat Gods liefde zo 

lang is, dat er geen einde aan komt. Gods liefde duurt voor eeuwig. Wat wij ook hebben misdaan, zijn 

liefde voor ons blijft bestaan. We zullen ontdekken dat Gods liefde zo diep is, dat zij door niets 

bewogen kan worden. Gods liefde had alles over voor ons, zelfs de dood aan het kruis. En we zullen 

ontdekken dat Gods liefde zo hoog is, dat er niets bovenuit gaat. Gods liefde is zo heerlijk en alles 

vervullend, dat we volkomen gelukkig zullen zijn, wanneer we met zijn liefde gevuld worden. Laten we 

alles op alles zetten om meer van deze liefde te ontdekken en te ontvangen. 


