
3. Het geduld van God 

 

Introductie 

Geduld is een centrale karaktereigenschap van God. Wanneer God zich in zijn heerlijkheid aan Mozes 

laat zien en zijn Naam uitroept, dan komt deze eigenschap duidelijk naar voren. God roept deze 

eigenschap zelf uit, wanneer Hij zichzelf openbaart aan Mozes. We kunnen dit lezen in Exodus 33-34. 

Mozes vraagt daar aan de Heer of hij Gods heerlijkheid mag zien. Hierop antwoordt God dat geen mens 

Hem van aangezicht tot aangezicht kan zien en in leven kan blijven. Toch zal de Heer zijn heerlijkheid 

aan Mozes voorbij laten trekken. Daarbij zal de Heer Mozes met zijn hand bedekken. Heel even zal de 

Heer zijn hand weghalen, zodat Mozes een glimpje van de achterkant van God zal kunnen zien. Dit 

leidde ertoe dat Mozes’ gezicht vanaf dat moment Gods heerlijkheid uitstraalde, zozeer dat de 

Israëlieten het niet konden verdragen. Mozes moest zijn eigen gezicht voortaan verbergen voor de 

mensen. Zo groot is de heerlijkheid van de Heer. 

En dan lezen we in Exodus 34:5-8 het volgende: 

Toen daalde de Heer neer in een wolk, ging daar bij hem staan en riep de Naam van Jehovah uit. 

Toen de Heer bij hem voorbijkwam, riep Hij: ‘Jehovah, Jehovah, God, barmhartig en genadig, 

geduldig en rijk aan goedertierenheid en trouw. Die goedertierenheid blijft bewijzen aan 

duizenden, Die ongerechtigheid, overtreding en zonde vergeeft, maar Die de schuldige zeker niet 

voor onschuldig houdt en de ongerechtigheid van de vaders vergeldt aan de kinderen en 

kleinkinderen, tot in het derde en vierde geslacht. Toen haastte Mozes zich, knielde ter aarde en 

boog zich neer. 

God roept hier over zichzelf uit dat Hij geduldig is. Op dit cruciale moment, waarop Hij zichzelf 

openbaart, is dit onder meer wat Hij over zichzelf zegt. Hij is geduldig. In het Hebreeuws staat hier 

erech apayim, dit betekent letterlijk ‘traag tot boosheid’ of ‘lang tot neuzen’. Het woordje voor 

boosheid apayim is namelijk afgeleid van het woordje af wat ‘neus’ betekent. Dit heeft ermee te 

maken dat men zich woede voorstelde als dat er rook uit je neus komt. De uitdrukking erech apayim 

geeft dus aan dat het heel lang duurt, voordat er rook uit Gods neus komt, voordat Hij in woede 

ontsteekt. Tegelijkertijd is ook waar dat wanneer God in woede ontsteekt, dit dan zeer heftig is. 

Wanneer er een vuur in Gods neus brandt, dan komen er heftige oordelen en straffen over de aarde. 

God is geduldig, maar er komt ook een keer een einde aan zijn geduld. Het kwaad wordt wel bestraft. 

In elk geval leren we hier dat geduld een karaktereigenschap is, die God kenmerkt. Hij is altijd geneigd 

om zijn straffen nog uit te stellen, wanneer dit mogelijk is. Hij zal altijd naar mogelijkheden zoeken om 

nog geduldig met de mensen te zijn. Dat zit in zijn karakter verankerd. Dit is een prachtige 

karaktereigenschap, waar wij mensen nog vaak in tekort schieten. Gelukkig hebben we een geduldige 

God, anders was de wereld allang vergaan. In dit document willen we inzoomen op het geduld van God 

en hoe dit tot uitdrukking komt in de Bijbel. 

 

Waarom duurt het zo lang? 

Gods geduld wordt vaak verkeerd begrepen door ons, mensen. Heel vaak snappen we niet waarom 

dingen zo lang moeten duren. Waarom is Jezus nog steeds niet teruggekomen? Waarom is er nog 

steeds geen einde gemaakt aan oorlogen, hongersnoden en rampen? Waarom moet er zo lang geleden 

worden? Waarom duurt het zo lang allemaal? Soms spotten mensen er zelfs bewust mee. Ze zeggen 



dan: ‘Waar blijft God? Alle dingen blijven al eeuwen hetzelfde. Hij komt vast niet meer.’ In 2 Petrus 

3:5-9 wordt hier een goddelijk antwoord op gegeven: 

Want willens en wetens is het hun onbekend dat door het Woord van God de hemelen er reeds 

lang geweest zijn, evenals de aarde, die uit water oprijst en in water vaststaat. Daardoor is de 

wereld die er toen was, vergaan, overspoeld door het water. Maar de hemelen die er nu zijn, en 

de aarde, zijn door hetzelfde Woord als een schat weggelegd en worden voor het vuur bewaard 

tot de dag van het oordeel en van het verderf van de goddeloze mensen. Maar laat vooral dit u 

niet ontgaan, geliefden, dat één dag bij de Heer is als duizend jaar en duizend jaar als één dag. 

De Heer vertraagt de belofte niet (zoals sommigen dat als traagheid beschouwen), maar Hij heeft 

geduld met ons en wil niet dat enigen verloren gaan, maar dat allen tot bekering komen. 

Wanneer God voor ons gevoel niet komt opdagen, is dat geen traagheid, maar wordt dat ingegeven 

door Gods geduld. God wil zijn oordeel nog niet over deze wereld brengen. Hij geeft de mensen nog 

tijd en gelegenheid om hun eigen keuzes en beslissingen te nemen, omdat Hij mensen nog een kans 

op bekering wil bieden. Hij wil niet dat er ook maar iemand verloren gaat. Daarom wacht Hij met het 

brengen van het oordeel. Als Jezus nu zou terugkomen, zou dit onherroepelijk een oordeel brengen 

over vele, vele mensen. Daarom wacht God nog om zijn Zoon terug te sturen naar deze wereld.  

Hoe graag we dat ook zouden willen, God kan nog geen definitief einde maken aan het lijden in deze 

wereld. Dit zou namelijk onherroepelijk het oordeel betekenen over alle slechtheid in deze wereld. 

Vele mensen zouden dan met satan weggevaagd moeten worden van deze aarde. Alleen door de 

uitroeiing van het kwaad, kan het lijden in deze wereld namelijk stoppen. Gods geduld verdraagt de 

gebrokenheid en het lijden nog, zodat er nog mensen gered kunnen worden. Gods geduld komt voort 

uit zijn liefde voor de mensen. 

Jezus is vol verwachting en vol verlangen om zijn bruid op te komen halen. Toch wacht Hij nu al 2000 

jaar op het bericht van zijn Vader dat Hij kan gaan. Wat een geduld laat Hij daarmee zien! Stel je voor 

dat je in ondertrouw gaat en vervolgens moet je nog 2000 jaar wachten, voordat je mag trouwen. Gods 

geduld is zo enorm groot. Voor ons is vaak een dag wachten al lang. En God wacht gerust een 

millennium. Nu zal zijn beleving van tijd ook wel anders zijn. Bij Hem is 1000 jaar als 1 dag en andersom. 

Toch getuigt dit van een zeer lang geduld. Jezus weet zeer lang te wachten op zijn bruid. Laten we dit 

ten voorbeeld nemen, wanneer wij soms eventjes moeten wachten. 

 

God verdraagt de zondaars 

Zeer lang weet God ook de zondaars te verdragen, zelfs wanneer zij zich volkomen tegen God blijven 

verzetten. Zo wachtte God wel 400 jaar, voordat Hij de slechte Kanaänitische volken uitroeide uit zijn 

eigen land. Hij gaf hen uitgebreid de gelegenheid om zich te bekeren van hun slechte wegen. God 

beloofde namelijk in Genesis 15 aan Abram dat Hij het Beloofde Land aan de nakomelingen van Abram 

zou geven. Hij zou de Kanaänieten / Amorieten uit het Beloofde Land uitroeien, vanwege hun slechte 

daden. In de verzen 13-16 zegt God daar echter het volgende bij: 

Toen zei God tegen Abram: Weet wel dat uw nakomelingen vreemdelingen zullen zijn in een land 

dat niet van hen is; zij zullen hen dienen en men zal hen vierhonderd jaar onderdrukken. Maar 

ook zal Ik over het volk dat zij zullen dienen, rechtspreken en daarna zullen zij met veel 

bezittingen wegtrekken. Maar ú zult in vrede tot uw vaderen heengaan; u zult in goede 

ouderdom begraven worden. De vierde generatie zal hier terugkeren, want de maat van de 

ongerechtigheid van de Amorieten is tot nu toe niet vol. 



God wachtte dus nog 400 jaar met de vervulling van de belofte aan Abram. In deze lange jaren, 

zuchtten de Israëlieten onder de slavernij in Egypte. En zij zullen zich vaak afgevraagd hebben: 

‘Waarom duurt het zo lang? Waar blijft God met zijn belofte? Waarom redt Hij ons niet?’ Wel, het was 

de juiste tijd nog niet. God had nog geduld met de Amorieten en ook met de Egyptenaars. Pas toen 

hun zonden de maat van volheid hadden bereikt, kon en wilde God deze volken oordelen. Toen pas 

kon Hij de Egyptenaars om laten komen in de Rode Zee. En toen pas kon Hij de Amorieten voor het 

volk uit verdrijven, zodat zij het Beloofde Land in bezit konden nemen. Lang is het geduld van God met 

slechte mensen. Soms lijden Gods kinderen daar een lange tijd onder, maar uiteindelijk zullen zij de 

beloftes en zegeningen van God beërven. Er zal recht gedaan worden op Gods tijd. 

God brengt zijn oordelen niet zomaar. Hij wil dit eigenlijk helemaal niet doen. Hij zoekt naar 

mogelijkheden om het oordeel nog af te wenden. Zo zoekt Hij naar voorbidders, die voor een volk in 

de bres kunnen staan. Dit staat geschreven in Ezechiël 22:29-31: 

De bevolking van het land doet niets dan afpersen, doet niets dan roven. De ellendige en arme 

persen zij af, en de vreemdeling buiten zij uit zonder recht. Ik zocht naar iemand onder hen die 

een muur kon optrekken en voor Mijn aangezicht in de bres kon staan voor het land, zodat Ik het 

niet te gronde hoefde te richten, maar Ik vond niemand. Daarop stortte Ik Mijn gramschap over 

hen uit. Door het vuur van Mijn verbolgenheid heb Ik een einde aan hen gemaakt. Hun weg heb 

Ik op hun eigen hoofd doen neerkomen, spreekt de Heer Jehovah. 

God zocht naar een voorbidder, zodat Hij Israël niet te gronde hoefde te richten, maar Hij vond 

niemand. Dit laat zien dat God zeer geduldig is en liefst geen oordeel wil brengen. Toch kan Hij de 

zonden ook niet zomaar voorbij laten gaan. Hij is ook heilig en rechtvaardig. Soms kan onze voorbede 

hier een cruciaal verschil in maken. Voorbede kan nog tot vergeving leiden en tot afwending van het 

oordeel. Deze verantwoordelijkheid ligt bij ons, mensen. Soms wil God nog geen oordeel brengen, 

maar moet Hij wel, vanwege de slechtheid van de mensen en het ontbreken van voorbidders. God wil 

dan nog geduldig en genadig zijn, maar het wordt Hem niet langer toegestaan door de mensen. 

God verdraagt de zondaars. Hij laat de zon opgaan over goede en slechte mensen. Hij verdraagt zelfs 

de mensen, van wie Hij weet dat zij voor het verderf zijn klaargemaakt, volgens Romeinen 9:22. Daaruit 

blijkt Gods grote geduld. Zo heeft Jezus ook zijn leerling Judas verdragen in zijn grote geduld, terwijl 

Hij wist dat Judas Hem verraden zou. God heeft zoveel meer geduld met ons, dan wij mensen met 

elkaar. Dit kan terecht een goddelijk geduld genoemd worden. 

Het bijzonderste van alles is dat God de zonde niet alleen verdraagt, maar zelfs op zichzelf wilde 

nemen. Hij wilde de zonde niet alleen vérdragen, maar ook wégdragen. Hij wilde liever zelf het oordeel 

ondergaan, dan het oordeel over anderen te moeten brengen. Door het oordeel zelf te dragen, kon Hij 

geduldig zijn met de mensen en hoefde Hij hen niet te straffen, wanneer ze zijn offer zouden 

accepteren. In Romeinen 3:25 staat geschreven: Hem heeft God openlijk aangewezen als middel tot 

verzoening, door het geloof in Zijn bloed. Dit was om Zijn gerechtigheid te bewijzen vanwege het voorbij 

laten gaan van de zonden die eertijds hadden plaatsgevonden onder de verdraagzaamheid van God. 

In dit vers staat geschreven dat het al een teken was van Gods geduld en verdraagzaamheid, dat Hij de 

zonden onder het oude verbond vaak niet strafte. Al voordat Jezus naar deze wereld kwam, was God 

de mensen genadig en had Hij geduld met hen. Toch moest er ook rechtvaardigheid zijn. De zonden 

konden niet onbestraft blijven. Daarom werd Jezus gestraft voor de zonden, zodat God met recht 

geduldig kon zijn met de mensen. Hij kon de mensen nu met recht genadig zijn, omdat er een offer 

voor de zonden was gebracht. Gods geduld vraagt dus uiteindelijk om het offer van Jezus. 

 



God schuift zijn machtsmiddelen terzijde 

Gods geduld is enorm. Stel je voor dat één van jouw kinderen het slechte pad op gaat en zichzelf veel 

kwaad berokkend. En stel je voor dat jij alle middelen in huis hebt om jouw kind te dwingen om weer 

het juiste pad op te gaan. Zou jij ervoor kunnen kiezen om deze middelen niet in te zetten? Zou jij het 

aan kunnen zien dat jouw kind steeds verder afdrijft, maar het toch zijn of haar eigen keuze laten? Zou 

je het geduld hebben om te wachten of er een moment komt dat jouw zoon of dochter zelf terug gaat 

keren naar jou? 

Dit is precies wat God doet. Hij heeft alle machtsmiddelen in huis om ons te dwingen om de juiste kant 

op te gaan. Hij ziet daar echter van af. In zijn geduld laat Hij ons gaan. Hij geeft ons de vrije keuze. Hij 

dwingt ons niet, maar in plaats daarvan roept Hij ons en probeert Hij zijn verlangen aan ons duidelijk 

te maken. Hij wacht en wacht, zelfs wanneer wij compleet de verkeerde kant op gaan. Net zoals de 

vader van de verloren zoon, die zijn bezittingen meegaf, terwijl hij wel wist wat zijn zoon daarmee zou 

gaan doen. Deze vader wachtte en wachtte, totdat zijn zoon zelf weer terugkeerde. Wat een geduld 

toonde deze vader en wat was hij blij, toen zijn zoon terugkwam! 

God heeft alle machtsmiddelen in huis om een einde te maken aan het lijden en de pijn. Toch kiest Hij 

er in zijn geduld voor om af te zien van het gebruik van deze middelen. Hij kiest er heel bewust voor 

om zelf de pijn te verdragen bij het zien van al dit lijden. Duizenden jaren verdraagt God deze pijn al. 

Toch weet Hij zichzelf te beheersen en grijpt Hij nog niet naar de machtsmiddelen, die Hij voorhanden 

heeft. Zelfs wanneer de mensen tot Hem roepen en Hem uitdagen om in te grijpen, grijpt Hij nog steeds 

niet in. Nog altijd wacht Hij geduldig, totdat de mensen zelf naar Hem terugkeren. 

Dit alles kwam tot een hoogtepunt aan het kruis. Jezus was geen hulpeloos slachtoffer, toen Hij 

gekruisigd werd. Hij had alle machtsmiddelen in huis om dit lijden te ontlopen. Hij kon op elk 

willekeurig moment van het kruis afkomen en zijn engelen voor Hem laten strijden. Bij iedere stap van 

zijn lijdensweg, had Hij kunnen kiezen om een andere kant op te gaan. Toch koos Jezus heel bewust 

om de weg van het lijden te gaan. Zelfs toen de mensen Hem bespotten en riepen dat Hij van het kruis 

af moest komen om zichzelf te bewijzen. Wat een geduld, verdraagzaamheid en zelfbeheersing toonde 

Jezus door aan het kruis te blijven hangen, voor zondige mensen zoals wij! 

 

God heeft geduld met ons 

Wanneer we om ons heen kijken, dan verbazen we ons over het geduld dat God met anderen heeft. 

Tegelijkertijd is het goed om te beseffen dat God net zoveel geduld heeft met ons. Hoeveel geduld 

heeft God wel niet nodig om met mij om te gaan. Steeds weer dwaal ik af en vervul ik Gods plannen 

niet. Steeds weer zoek ik mijn eigen voordeel en gemak, in plaats van de weg van God. Steeds weer 

ben ik zwak en struikel ik. Steeds weer schiet ik tekort in toewijding en passie voor de Heer. 

God heeft zo’n groot geduld nodig om ons zijn lessen te leren. Hoe vaak moet Hij ons niet dezelfde 

lessen leren? En hoezeer zijn we niet afhankelijk van de Heilige Geest om überhaupt Gods lessen te 

kunnen leren? Als we het van onszelf moeten hebben, dan komt er niets van terecht. Gelukkig is God 

ons genadig, wanneer wij Hem tekortdoen of wanneer wij andere mensen pijn doen. God is geduldig 

met ons, wanneer wij ons hoogmoedig opsluiten in onszelf en het allemaal beter denken te weten. 

God is geduldig wanneer wij onze eigen plannen in het leven willen uitvoeren, in plaats van Gods 

plannen. Wanneer wij beseffen dat God zoveel geduld heeft met ons, kunnen wij ook wat makkelijker 

geduld hebben met andere mensen. Daarom is het goed om dit te beseffen. 

 



Zelf geduld hebben met anderen 

Wij zijn geroepen om Gods karakter in ons leven te weerspiegelen. Daarmee zijn wij ook geroepen om 

geduldige mensen te worden. Geduld wordt dan ook in Galaten 5:22 genoemd in het rijtje van de 

karaktervrucht van de Heilige Geest. De Heilige Geest geeft ons deel aan Gods geduld. Hij wil ons tot 

mensen maken, die geduldig zijn en elkaar kunnen verdragen. 

Dit vraagt veel oefening en zal met vallen en opstaan gaan. Wanneer je leven rustig verloopt, heb je 

wat minder geduld nodig. Maar wanneer je in stressvolle en drukke situaties komt, dan wordt er een 

groter beroep gedaan op jouw geduld. Wanneer je vermoeid bent en allerlei mensen een beroep op 

jou doen, dan kun je geduld en verdraagzaamheid oefenen. Velen trainen hun geduld (vrijwillig of niet) 

door kinderen op te voeden. Kinderen doen een groot beroep op jouw geduld. Het valt voorwaar niet 

mee om altijd geduldig te reageren op je kinderen. De Heilige Geest wil ons echter leren om 

geduldigere mensen te worden. Hij gebruikt alle situaties om ons te trainen en te vormen. Als wij maar 

willen leren en willen meebewegen. 

Ook in de gemeente kan het heel lastig zijn om geduld met elkaar te hebben en elkaar te verdragen. 

Daarom roept Paulus ons ook op in Kolossenzen 3:12-13: Bekleed u dan, als uitverkorenen van God, 

heiligen en geliefden, met innige gevoelens van ontferming, vriendelijkheid, nederigheid, 

zachtmoedigheid, geduld. Verdraag elkaar en vergeef de een de ander, als iemand tegen iemand 

anders een klacht heeft; zoals ook Christus u vergeven heeft, zo moet ook u doen. 

Jezus wacht al 2000 jaar om zijn bruid op te komen halen. Kunnen wij dan ook niet een klein beetje 

geduld opbrengen, wanneer we niet direct onze zin krijgen? God verdroeg de zonden van de 

Kanaänieten 400 jaar. Kunnen wij dan ook niet een beetje geduld hebben met de zonden en 

tekortkomingen van anderen? Jezus stierf aan het kruis, terwijl Hij bespot werd door de mensen. 

Kunnen wij dan ook niet een beetje lijden verdragen voor Hem? 

Hoe meer mogelijkheden en machtsmiddelen jij tot je beschikking hebt, des te meer wordt er een 

beroep gedaan op jouw geduld. Kun jij ervan afzien om deze dingen in te zetten of voor jezelf aan te 

wenden? Of maak je het jezelf graag gemakkelijk en wil je niet meer wachten? Wil je liever alles hier 

en nu en meteen oplossen en voor elkaar krijgen? Kunnen we de spanning van het ‘nog niet’ nog 

verdragen? Zijn wij nog in staat om offers te brengen, wat onze mogelijkheden betreft? 

Hier in het Westen zijn we behoorlijk rijk en hebben we behoorlijk wat mogelijkheden. Wat doen wij 

daarmee? Het gevaar bestaat dat we uitgestelde vervulling van onze verlangens niet meer oefenen. 

Alles moet hier en nu en meteen. Wanneer een pakketje een dag te laat binnen komt, worden we al 

onrustig. Wanneer iemand een paar seconden wacht bij het groene licht, zijn we al geïrriteerd. Het is 

belangrijk om je uit te strekken naar de gave van geduld. Deze wil de Heilige Geest je gaan geven. Dan 

zijn we niet zo snel meer uit het lood geslagen. Dan volgen we niet klakkeloos onze eigen behoeftes, 

maar dan zoeken we Gods plannen en de juiste weg om te gaan. Ook als dit wat kost en niet direct wat 

oplevert. We durven dan te wachten op de beloning bij Jezus’ komst.  

Het kan erg lastig zijn, wanneer Gods beloftes niet direct uitkomen of zichtbaar worden. We kunnen 

daar heel ongeduldig van worden. Toch kunnen we er juist ook geduld uit leren. Het is goed wanneer 

beloftes of zegeningen een tijd op zich laten wachten. Dan ontvangen we de goddelijke mogelijkheid 

om geduld te oefenen. Als we er op deze manier naar gaan kijken, zal onze groeicurve veel groter zijn. 

Abraham moest tot zijn honderdste jaar wachten, voordat hij de beloofde zoon ontving. Wat een 

geduld zal Abraham hieruit geleerd hebben. Wat een prachtig mens zal hij daarvan geworden zijn voor 

de eeuwigheid. Heer, leer ook ons geduldig te zijn! 


