
6. De oprechtheid van God 

 

Introductie 

Oprechtheid is een prachtige karaktereigenschap. Oprechtheid betekent dat je geen masker draagt, 

dat je open en eerlijk bent. Je doet jezelf niet anders voor dan je bent. Je staat voor de waarheid en 

bent recht door zee. Je legt je hart open voor anderen, zodat er daadwerkelijk contact kan zijn. Je bent 

betrouwbaar in je denken, spreken en doen. Deze stemmen ook met elkaar overeen. 

Hoewel wij mensen geroepen zijn om te streven naar oprechtheid, is geen mens volkomen oprecht. 

Ieder mens verschuilt zich wel op bepaalde vlakken of doet zich net even iets anders voor. God is de 

Degenen die volkomen oprecht is. Hij doorziet alles en voor zijn Aangezicht ligt alles ook open en bloot. 

Hij doet zich nooit anders voor, maar is open en eerlijk. Wat Hij spreekt is de pure waarheid. In Psalm 

33:4 staat dan ook geschreven: Want het woord van de Heer is oprecht en al Zijn werk betrouwbaar/in 

waarheid.  

Gods oprechtheid blijkt ook uit Psalm 18:26-27 waar staat geschreven: Tegenover de goedertierene 

toont U Zich goedertieren, tegenover de oprechte man oprecht. Tegenover de reine toont U Zich rein, 

maar tegenover de slinkse toont U Zich een Strijder. We zien dat God zich opstelt naar de mens, zoals 

de mens zich opstelt naar Hem toe. Steeds wordt hetzelfde bijvoeglijke naamwoord herhaalt, behalve 

bij de slinkse mens. Er staat niet geschreven dat God zich slinks betoont tegenover de slinkse. Het ligt 

namelijk totaal niet in zijn aard en wezen om zich slinks op te stellen. God is compleet oprecht, Hij kan 

niet slinks handelen. Hij is altijd recht door zee. 

Zo staat er ook geschreven in het Nieuwe Testament in 2 Timotheüs 2:12-13: Als wij volharden, zullen 

wij ook met Hem regeren. Als wij Hem verloochenen, zal Hij ons ook verloochenen. Als wij ontrouw zijn, 

blijft Hij getrouw. Hij kan Zichzelf niet verloochenen. God is niet in staat om zichzelf te verloochenen. 

Dat is simpelweg niet mogelijk, omdat God geheel oprecht is in zijn wezen. Hij kan zichzelf niet afvallen 

of anders voordoen. Hij is altijd compleet oprecht. 

In dit document willen we bekijken wat deze oprechtheid van God inhoudt en wat onze roeping is om 

oprecht te zijn, zoals God oprecht is. 

 

Gods woorden zijn waarheid 

Gods woorden zijn de waarheid. Zij zijn compleet zuiver. In Psalm 12:7 staat geschreven: De woorden 

van de Heer zijn reine woorden, als zilver gelouterd in een aarden smeltkroes, gezuiverd zevenmaal. 

Wat een geweldig en indrukwekkend beeld. Wanneer je zilver zeven keer in het vuur zou brengen om 

het te zuiveren, dan nog gaat de zuiverheid van Gods woorden daar bovenuit. Gods woorden 

schitteren van puurheid en stralen van zuiverheid. Wanneer wij Gods woorden in de hemel uit zouden 

zien gaan vanuit zijn mond, zouden we de schittering daarvan amper kunnen verdragen. Er is niets 

verdraaids in. Het is de complete en zuivere waarheid. Daarom is het ook scherp als een zwaard. Het 

is precies en to the point. Het raakt exact waar het zou moeten raken en het doet wat het zou moeten 

doen. Dit verleent dan ook scheppende kracht aan Gods woorden. 

Wanneer wij altijd de volledige en zuivere waarheid van God zouden spreken, dan zou alles wat wij 

spraken gestalte krijgen. Dan zouden onze woorden grote scheppende kracht bezitten. Onze woorden 

zijn echter vaak zwak en vallen ter aarde, omdat onze woorden vermengd zijn met onwaarheden, 

verdraaiingen, onzuiverheden en leugens. Onze woorden zijn niet volkomen oprecht en waar. 



Denk hierover na. Jezus heeft gezegd in Mattheüs 12:36-37: Maar Ik zeg u dat de mensen van elk 

nutteloos woord dat zij zullen spreken, rekenschap moeten geven op de dag van het oordeel. Want op 

grond van uw woorden zult u rechtvaardig verklaard worden, en op grond van uw woorden zult u 

veroordeeld worden. Ieder woord telt mee. Hoe voorzichtig moeten wij wel niet zijn met onze 

woorden. Hoe snel maken we niet een grapje of spreken een onbedoeld woord? Dit soort nutteloze 

en onware woorden haalt de kracht uit ons spreken en deze woorden zullen in het oordeel tegen ons 

getuigen. Laten we bidden dat God een wacht voor onze lippen plaatst (Psalm 141:3). 

Gods woorden zijn altijd de pure waarheid en in volkomen oprechtheid gesproken. Daardoor is het bij 

Gods woorden zo, dat wanneer Hij spreekt, dat het gebeurt. Zijn woorden keren nooit leeg bij terug, 

maar doen datgene, waartoe zij uitgezonden zijn (Jesaja 55:11). We begonnen dit document met Psalm 

33:4 waar staat dat Gods Woord oprecht is. Hierop volgen ook de verzen 8 en 9 in dezelfde Psalm: 

Laat heel de aarde voor de Heer vrezen, laat alle bewoners van de wereld bevreesd zijn voor 

Hem. Want Híj spreekt en het is er, Híj gebiedt en het staat er. 

Gods woorden zijn zo vol autoriteit, omdat zij volkomen oprecht zijn, dat zij scheppende kracht 

bezitten. God schiep de hemel en de aarde simpelweg door te spreken. Hij zei: ‘Er zij licht!’ en er was 

licht. Hij zei: ‘Laat de wateren verzameld worden!’ en de wateren werden verzameld. Jezus zei tegen 

de storm: ‘Zwijg! Wees stil!’ en het werd stil. Gods woorden zijn zo oprecht en vol waarheid, dat de 

heel schepping vol ontzag gehoorzaamt aan Gods woorden. Zij kunnen zijn bevel niet overtreden. 

Ook Gods woorden en oordelen over de mensen zijn altijd volkomen betrouwbaar en transparant. 

Gods woorden scheiden het licht van de duisternis in de levens van mensen en te midden van de volken 

van deze aarde. Wanneer God spreekt, geschiedt er recht. Dingen worden dan weer, zoals ze bedoeld 

zijn. Alle leugens vluchten dan en alle maskers vallen af. Wanneer God spreekt en oordeelt, verdrijft 

Gods licht de duisternis. Wanneer God verschijnt, dan wordt al het verborgene zichtbaar. Niets blijft 

bedekt. De volle waarheid komt boven tafel. Gods oprechtheid straalt namelijk af op zijn omgeving. 

De leugenaars en misleiders haten dit en vluchten ervoor weg. De oprechte mensen verlangen hier 

echter naar en zoeken het licht van Gods gezicht. 

In de Bijbel staat ook geschreven dat God zonder aanziens des persoons handelt en oordeelt.1 God 

kijkt niet naar de buitenkant en Hij behandelt mensen ook niet met voorkeur. Hij oordeelt niet 

zwaarder of lichter, omdat dat Hem nu eenmaal beter uitkomt. Nee, Hij handelt altijd puur naar 

waarheid. Zijn oordelen zijn betrouwbaar en recht. Ook hierin is God volkomen oprecht.  

Verder staat er in de Bijbel geschreven dat er geen schaduw van omkeer bij Hem is.2 Wat Hij eens heeft 

gesproken, herroept Hij niet. Hij is niet veranderlijk, Hij is altijd oprecht en altijd Dezelfde. En ook Jezus 

is gisteren, vandaag en morgen Dezelfde en tot in eeuwigheid.3 Soms lezen we in de Bijbel wel dat God 

ergens berouw van had of ergens op terugkomt. Dit is een uiting van de omgang van God met de 

veranderlijke mens. Wanneer de mens zich bekeert, voorbede doet of tot God roept, kan en wil God 

genadig zijn en zijn oordeel laten varen. Dit betekent niet dat God veranderlijk is. Hij heeft namelijk 

nooit onder stoelen of banken geschoven dat Hij het oordeel zou opschorten, wanneer de mensen 

berouw zouden hebben en zich tot Hem zouden bekeren. Het is niet God die dan wezenlijk verandert, 

maar de mens. En God reageert daar met een verandering van houding op. Veel beloftes en oordelen 

van God zijn voorwaardelijk. De mens ontvangt hier een beslissende stem in. God blijft echter altijd 

Dezelfde en Hij komt niet terug op zijn woorden of daden. Hij is volkomen betrouwbaar. 

 
1 Romeinen 2:11, Galaten 2:6, Efeze 6:9, 1 Petrus 1:17. 
2 Jakobus 1:17. 
3 Hebreeën 13:8. 



God toont ons zijn hart 

Gods oprechtheid laat zich ook daarin zien dat God zijn hart aan mensen toont. Hij laat de mensen 

altijd weten wat er in zijn hart leeft. Of dit nu liefde of vreugde is, of boosheid of teleurstelling, Hij 

toont het openlijk aan de mensen die Hem zoeken. God stopt zijn emoties niet weg en zet geen masker 

op. Hij is altijd oprecht en daarmee open en eerlijk over zijn emoties en gedachtes. Wanneer mensen 

zoeken en bidden, dan toont Hij hoe Hij over hen denkt en wat Hij voelt. Zo maakt Hij de mensen 

deelgenoot van wat er in Hem omgaat. Dit is zo’n bijzonder en groot wonder, dat de grote God, die 

hemel en aarde maakte, zijn hart met ons wil delen. 

Door de hele Bijbel heen lezen we verhalen waarin God zijn emoties en gedachtes deelt met de 

mensen. Zo laat God aan David weten dat hij een man naar zijn hart is. Hij wordt blij van David en heeft 

David lief. We lezen ook dat God zeer teleurgesteld en boos is vanwege de Israëlieten in de woestijn, 

die telkens zijn geboden negeren en overtreden. Herhaaldelijk uit God zijn boosheid en teleurstelling 

daarover. Ook in de Richterentijd en koningentijd laat God vaak weten dat Hij teleurgesteld en boos is 

over hoe de Israëlieten met Hem omgaan. Toch blijft Hij ook zijn liefde en verlangen naar het volk 

uitspreken. Hij geeft hen beloftes van hoop, waarin Hij zegt dat Hij zich eens weer als een blijde 

Bruidegom naar hen toe zal opstellen. Dan zal Hij alles goed gaan maken. 

Met name over zijn Zoon Jezus spreekt God in duidelijke bewoordingen. Nadat Jezus door Johannes 

gedoopt is, dan klimt Hij op uit het water. De Geest van God daalt op dat moment op Jezus neer in de 

gestalte van een duif. En dan staat er geschreven in Mattheüs 3:17: En zie, een stem uit de hemelen 

zei: Dit is mijn geliefde Zoon, in Wie Ik Mijn welbehagen heb! Later, op de berg van de verheerlijking 

herhaalt God deze woorden nog een keer, vanuit de hemel. Ja, God steekt niet onder stoelen of banken 

wat Hij van zijn Zoon Jezus vindt. Hij houdt van Hem en wordt ontzettend blij van Hem! 

Zo spreekt God zijn liefde ook uit naar iedereen, die gelooft in zijn Zoon Jezus. Wanneer wij Jezus gaan 

volgen, dan worden we Gods kinderen genoemd. De Vader is ontzettend blij met ons en spreekt zijn 

liefde in duidelijke bewoordingen naar ons uit. Dit doet Hij in de Bijbel, maar dit wil Hij ook in onze 

persoonlijke levens laten merken. Hij spreekt dit nog iedere dag tegen ons. God is oprecht en Hij 

spreekt zijn hart uit naar ons. Niet altijd kunnen wij dit horen of aanvaarden, maar God wil zijn liefde 

heel graag bij ons kwijt. 

Soms deelt God ook zijn teleurstelling, boosheid of verdriet met ons. Wanneer dit met ons persoonlijke 

leven te maken heeft, dan wil God ons hiermee terugbrengen op het juiste pad. Hij wil ons corrigeren 

en leiden. Dat is een geweldige zegen! Andere keren heeft zijn boosheid of verdriet te maken met 

dingen die in de wereld gebeuren. Dan mogen we iets van Gods pijn meevoelen. Dit brengt ons 

dichterbij Gods hart. Ook dit is een enorm voorrecht, wanneer dit ons ten deel valt. In elk geval wil 

God zijn hart met mensen delen. Daaruit spreekt zijn oprechtheid. God verbergt zich niet, maar Hij 

speelt open kaart. 

 

Jezus wandelde in oprechtheid 

Toen Jezus naar deze wereld toekwam, toen wandelde Hij ook in oprechtheid. Hij toonde daarmee de 

oprechtheid van God Zelf. Ook gaf Hij ons daarmee een voorbeeld om na te volgen. Jezus heeft nooit 

een masker gedragen. Hij was altijd direct, open en eerlijk. Hij sprak de waarheid en draaide daar nooit 

omheen. Ook niet wanneer Hem dit alles kostte.  

Doordat Jezus zo oprecht was, kwam Hij vaak in botsing met de religieuze leiders van zijn dagen. Bij 

religieuze geesten draait het namelijk wel om de buitenkant: om naam, prestige en eer. Men wil zo 



godsdienstig mogelijk voor de dag komen en eer oogsten in de religieuze gemeenschap. Jezus sprak 

de Joodse leiders echter openlijk aan op dingen die niet oké waren. Dit zette veel kwaad bloed bij deze 

leiders. Zij gingen hevig in de verdediging en wilden Jezus al spoedig doden. Uiteindelijk leidde dit mede 

tot de kruisiging van Jezus. Jezus sprak de waarheid, ook toen Hem dat zijn leven kostte. 

Jezus sprak altijd openlijk de waarheid, zelfs als dit Hem al zijn volgelingen ging kosten. Op het 

hoogtepunt van zijn bediening, toen veel mensen Hem volgden, vertelde Hij zijn volgelingen dat zijn 

lichaam het ware brood was en dat zijn bloed de ware wijn was. Veel van zijn volgelingen konden dit 

niet aanhoren. Jezus wees hun erop dat zij aanstoot aan Hem namen en zei verder dat de mensen Hem 

niet zouden kunnen volgen, behalve wanneer de hemelse Vader het hun gaf. En dan staat erin 

Johannes 6:66-71: 

Van toen af trokken velen van Zijn discipelen zich terug en gingen niet meer met Hem mee. Jezus 

dan zei tegen de twaalf: Wilt u ook niet weggaan? Simon Petrus dan antwoordde Hem: Heer, 

naar wie zullen wij heengaan? U hebt woorden van eeuwig leven. En wij hebben geloofd en 

erkend dat U de Christus bent, de Zoon van de levende God. Jezus antwoordde hun: Heb Ik u, de 

twaalf, niet uitgekozen? En een van u is een duivel. En Hij doelde op Judas Iskariot, de zoon van 

Simon, want die zou Hem verraden, een van de twaalf. 

Het lijkt wel of Jezus hier iedereen wil wegjagen. Veel leerlingen trekken zich terug vanwege de harde 

woorden van Jezus. En dan vraagt Jezus of de twaalf meest intieme leerlingen niet ook weg willen gaan. 

En wanneer zij Jezus verzekeren dat zij bij Hem willen blijven, voegt Hij daar nog aan toe dat er zich 

een duivel onder hen bevindt. Hij bedoelt Judas. Dat klinkt niet erg positief. Toch was het de volle 

waarheid, die Jezus hier sprak. Hij draaide daar niet omheen om volgers te behouden. Hij was oprecht 

en recht door zee. Hij sprak de waarheid en wat Hem gegeven werd om te spreken, ook als dit Hem al 

zijn volgelingen zou kosten. 

Hoe vaak zijn wij niet geneigd om zaken wat af te zwakken of mooier voor te stellen, zodat we vrienden 

en volgers behouden? Stel dat je na jaren werken een groot publiek hebt verzameld op YouTube. En 

je hebt echt het idee dat je een bepaalde video moet uploaden, waarvan je weet dat dit je minimaal 

de helft van al je volgers gaat kosten, misschien wel de ruime meerderheid zelfs. Zou jij het plaatsen? 

Jezus was altijd oprecht. Hij handelde ook altijd vanuit zijn hart. We zien in de Evangeliën dat Hij 

eigenlijk nooit reactionair handelde. Hij koos altijd zijn eigen koers, vanuit overtuiging. Hij verdedigde 

zichzelf niet, Hij ging niet in het verweer. Hij reageerde niet op mensen, die ergens wat van vonden. 

Hij sprak slechts de hemelse waarheid over dergelijke situaties uit. Daardoor lijken veel woorden van 

Jezus een beetje ‘uit de lucht’ te komen vallen. Zij kwamen dan ook letterlijk uit de lucht vallen, want 

zij kwamen uit het hart van de hemelse Vader voort.  

Jezus gaf ons hierin een voorbeeld. Hij zei tegen Nicodemus in Johannes 3:7-8: Verwonder u niet dat Ik 

tegen u gezegd heb: U moet opnieuw geboren worden. De wind waait waarheen hij wil en u hoort zijn 

geluid, maar u weet niet waar hij vandaan komt en waar hij heen gaat; zo is het met iedereen die uit 

de Geest geboren is. Jezus geeft hiermee aan dat Nicodemus zich niet hoeft te verwonderen over de 

vreemde antwoorden van Jezus, omdat de Geest onvoorspelbaar werkt. Ook zegt Jezus dat dit voor 

iedereen gaat gelden, die uit de Geest geboren wordt. We worden allemaal tot op zekere hoogte 

‘ongrijpbaar’ voor deze wereld. We spreken namelijk steeds oprechter de woorden van Gods Geest en 

niet meer de woorden van deze wereld. Hoe vreemd deze ook mogen klinken in deze wereld. Ze komen 

voort uit een hart dat met de hemelse aanwezigheid van God gevuld is. 

 



Onze roeping om oprecht te zijn 

Jezus gaf ons een voorbeeld van de oprechtheid van God. Het is onze roeping om dit voorbeeld na te 

leven. De Heilige Geest wil de oprechtheid van God in ons karakter uit gaan werken. En wij zijn 

geroepen om daarin met de Geest mee te bewegen. Laten we ons inzetten om steeds oprechter onze 

weg te vervolgen. Laten we open en eerlijk zijn, ook wanneer dit ons iets kost. Laten we onze maskers 

afdoen een steeds echter en puurder worden voor God en mensen. Laten we waarheid spreken en 

voor de waarheid staan.  

Op veel plaatsen in de Bijbel geeft God aan dat Hij de oprechte mensen liefheeft en wil zegenen. Zij 

weerspiegelen immers zijn eigen oprechtheid. Zo staat er geschreven in Psalm 11:7: Want de Heer is 

rechtvaardig, hij heeft rechtvaardige daden lief. De oprechten zullen Zijn aangezicht aanschouwen. Wat 

een belofte! Degenen die oprecht zijn en oprecht handelen, die zullen Gods gezicht mogen zien. Alleen 

de oprechte mensen kunnen het namelijk verdragen om in het licht van Gods oprechte Aangezicht te 

kijken. In Gods licht kunnen we ons namelijk niet meer verbergen. God ziet ons zoals wij zijn. Wanneer 

wij oprecht van hart zijn, dan verlangen we daarnaar. Wanneer dit niet het geval is, vluchten we ervoor 

weg. Wil jij Gods gezicht zien? Zorg dan dat je jezelf naar oprechtheid uitstrekt en daarom bidt! 

Ook in Psalm 112:1-4 geeft God een belofte voor oprechte mensen:  

Halleluja! Welzalig de man die de Heer vreest, die grote vreugde vindt in Zijn geboden. Zijn 

nageslacht zal machtig zijn op aarde, het geslacht van de oprechten zal gezegend worden. In zijn 

huis zal bezit en rijkdom zijn, zijn gerechtigheid houdt voor eeuwig stand. Voor de oprechten gaat 

het licht op in de duisternis. Hij is genadig en barmhartig en rechtvaardig. 

God wil oprechte mensen dus zegenen. En hun zegen zal zich ook over hun nageslacht uitspreiden. Het 

zal een zegen zijn die standhoudt. Zelfs wanneer oprechte mensen in donkere en moeilijke tijden 

terechtkomen, dan nog zal hun een licht opgaan in de duisternis. Zij zullen uitredding ontvangen in 

moeilijke tijden. Zoveel houdt God van oprechte mensen, dat Hij hen altijd wil zegenen, beschermen 

en uitredden. Wat een heerlijke belofte zit er aan oprechtheid vast! 

Laten we ons uitstrekken naar oprechtheid. Niet in de eerste plaats vanwege de zegen die het oplevert, 

maar in de eerste plaats, omdat wij daarmee Gods karakter in deze wereld kunnen weerspiegelen. 

Oprechtheid brengt ons dichterbij God en opent de weg om Gods gezicht te kunnen zien. Iets 

heerlijkers dan dat bestaat er niet. Laten we ons daarnaar uitstrekken! 

 


