
7. De betrouwbaarheid van God 

 

Introductie 

In veel kerken worden de kerkdiensten gestart met het zogenaamde votum (en groet): ‘Onze hulp en 

onze verwachting is in de Naam van de Heer, Die hemel en aarde gemaakt heeft, Die trouw houdt tot 

in eeuwigheid en nooit laat varen het werk van zijn handen.’ Dit votum is samengesteld uit de Psalmen 

124:8, 146:6 en 138:8. Uit deze verzen blijkt Gods grenzeloze trouw en zijn eeuwige betrouwbaarheid. 

God laat nooit los, waar Hij eenmaal aan begonnen is. 

Wij mensen zijn ook geroepen om betrouwbaar te zijn, maar wij falen daar allemaal tot op zekere 

hoogte in. Wij hebben namelijk niet altijd de kracht en de juiste focus om volkomen betrouwbaar te 

zijn. Soms kunnen wij beloftes of toezeggingen niet waarmaken. Soms wekken wij suggesties, bedoeld 

of onbedoeld, die wij niet kunnen uitvoeren. De menselijke kracht en goedheid schiet altijd wel ergens 

tekort en zo kunnen mensen niet volkomen op andere mensen bouwen. Daarom staat er ook 

geschreven in de Bijbel: Vertrouw niet op edelen, op het mensenkind, bij wie geen heil is (Psalm 146:3). 

God is de Enige die volkomen betrouwbaar is. Wanneer Hij een belofte doet, zal Hij deze zeker 

nakomen. Wanneer Hij ergens aan begint, dan maakt Hij het zeker af. Hij wekt geen valse suggesties, 

maar betoont Zichzelf in de volledige waarheid. Hij maakt zichzelf altijd volkomen waar. Zijn trouw 

duurt zelfs tot in de eeuwigheid. God is de Enige die dit waar kan maken en daarom worden we in de 

Bijbel ook opgeroepen om alleen op God te vertrouwen. Dan hebben we een stevige basis in het leven, 

die niet zal wankelen. 

In dit document willen we inzoomen op de betrouwbaarheid van God. Welke woorden geeft de Bijbel 

hieraan? En wat vraagt Gods betrouwbaarheid van ons? Hoe kunnen wij Gods karakter weerspiegelen 

in deze wereld door trouw te zijn? 

 

Van eeuwigheid tot eeuwigheid 

In de Bijbel worden veel woorden gegeven aan het feit dat God altijd en eeuwig Dezelfde is en blijft. 

Zo lezen we in Psalm 90:2: Al vóór de bergen geboren waren en U de aarde en de wereld voortgebracht 

had, ja, van eeuwigheid tot eeuwigheid bent U God. Dit is onvoorstelbaar voor ons menselijke brein. 

God is al voor eeuwig God, zelfs voordat de schepping gemaakt werd en de tijd begon te tikken. En 

nadat deze aardse geschiedenis afgelopen is, zal Hij nog steeds tot in eeuwigheid dezelfde God zijn. 

God staat boven tijd en ruimte. Daar kunnen wij ons geen goede voorstelling van maken. Ons denken 

is altijd beperkt door tijd en ruimte. Wij denken in verleden, heden en toekomst. Wij denken in vooruit, 

achteruit en opzij. God vervult echter alle tijden tegelijk. Voor Hem is verleden, heden en toekomst 

allemaal tegelijk waar. Ook is Hij overal tegelijk aanwezig. Hij overziet dit allemaal en staat daarboven. 

Hij zal door de tijd heen dan ook niet veranderen. Hij staat immers boven de tijd. 

Dit toont de onvoorstelbare betrouwbaarheid van God, die al het beweeglijke en vergankelijke aardse 

overstijgt. In Psalm 146:10 staat geschreven: De Heer zal voor eeuwig regeren; uw God, Sion, is van 

generatie op generatie. Halleluja! Dit is net weer even een andere uitdrukking van dezelfde waarheid: 

‘van generatie op generatie’ of ‘van geslacht op geslacht’. Waar wij mensen het stokje van het 

voorgeslacht overnemen en aan het nageslacht doorgeven, daar blijft God altijd aanwezig. Hij was al 

daar toen onze over-over-over-over-overgrootvader leefde en Hij zal nog daar zijn wanneer het ons 

gegeven wordt om achter-achter-achter-achter-achterkleinkinderen te ontvangen.  



Dit betekent dat God dezelfde God voor ons is, als Die Hij was voor de Israëlieten. Ook zal Hij voor onze 

kinderen dezelfde God zijn, als Hij voor ons is. Hij zag de mensen in lang vervlogen dagen op hun ezeltje 

naar hun werk gaan en Hij ziet de mensen in raketten de ruimte binnenvliegen. Hij overziet dit allemaal 

en Hij benadert ieder mens vanuit zijn eeuwige trouw. 

In Jesaja 46:10 staat een bijzondere waarheid vermeld over Gods betrouwbaarheid: Die uit het begin 

verkondigt wat het einde zal zijn, van oudsher de dingen die nog niet plaatsgevonden hebben; Die zegt: 

Mijn raadsbesluit houdt stand en Ik zal al Mijn welbehagen doen. Helemaal aan het begin vertelt God 

al hoe het einde eruit gaat zien. En dat niet alleen, Hij verkondigt het einde ‘uit het begin’. Dit wil 

zeggen dat God het begin en einde aan elkaar verbindt. Hij maakt de cirkel rond. Zijn betrouwbaarheid 

blijkt niet alleen in Wie Hij is, maar ook uit zijn scheppingswerk. Het begin en het einde van alle dingen 

hangen samen. 

Dit principe zien we dan ook duidelijk in de Bijbel optreden. Aan het begin van de Bijbel schept God de 

wereld en maakt Hij het paradijs. Daar stromen Gods rivieren en groeit de Boom des Levens. In het 

paradijs wandelt God met de mens en alles is goed. Vervolgens komt de zondeval en de donkere, 

aardse geschiedenis. Het einde zal echter weer zo zijn als in het begin. Wanneer Jezus terugkomt, dan 

herschept God de wereld en maakt een nieuw paradijs. Opnieuw zal Gods rivier daar stromen en de 

Boom des Levens zal op haar oevers groeien. Ook dan zal God weer te midden van de mensen wonen 

en zal alles goed zijn. Zo buigt God het begin en het einde naar elkaar toe. Het einde ligt al in het begin 

vervat. Het einde is de vervulling van het begin. 

Zo gaat het ook met ons mensen. Onze zielen komen bij God vandaan. Wij worden als hulpeloze 

baby’tjes geboren in deze wereld, overgeleverd aan de zorg van anderen. Vervolgens richten wij ons 

op en worden volwassen. We doen goede en slechte dingen. Aan het einde takelen wij echter af en 

worden weer steeds hulpbehoevender. Wij zijn weer overgeleverd aan de zorg van anderen. En 

tenslotte keert onze ziel terug naar God, naar de plaats waar hij vandaan kwam. Ook hierin zien we 

dat het begin en het einde met elkaar verbonden zijn. De cirkel is rond. 

Uit dit principe blijkt Gods grote betrouwbaarheid. Niets van wat er in deze wereld gebeurt, valt buiten 

zijn plan. Geen enkele gebeurtenis kan ongedaan maken dat het einde weer zo zal zijn als aan het 

begin. De cirkel zal hoe dan ook rond worden. Gods trouw overstijgt de aardse geschiedenis en ook 

ons levensverhaal. Hij knoopt de eindjes uiteindelijk aan elkaar. Dan zal alles logisch zijn en betekenis 

hebben. De veelheid en de verwarring van dit leven, wordt ongedaan gemaakt, wanneer alles weer 

verenigd gaat worden in Jezus. Zo staat er in Kolossenzen 1 geschreven dat alle dingen in Jezus 

geschapen zijn en dat alle dingen ook weer in Hem verzoend en verenigd zullen worden aan het einde 

der tijden. God blijft trouw aan zijn beginbedoelingen. Deze zullen standhouden en zichtbaar worden 

aan het einde van alle dingen. Zijn werk is volkomen betrouwbaar en Hij maakt het af. 

 

De verbondstrouw van God 

In de Bijbel komt de betrouwbaarheid van God ook duidelijk naar voren in zijn verbondstrouw. God 

heeft verschillende verbonden gesloten in de Bijbel. Zo sloot Hij een verbond met Noach, waarin Hij 

beloofde dat het water van de zondvloed de aarde niet meer zou bedekken. Daarna sloot God een 

verbond met Abraham, waarin Hij hem nageslacht, land en zegen beloofde. Ook sloot God een verbond 

met de Israëlieten op de berg Sinaï, nadat Hij hen uit Egypte uitgeleid had. Dit is het meest uitgebreide 

verbond. De hele Thora, de eerste vijf boeken van de Bijbel, is eigenlijk een afdruk van dit verbond. 

God geeft daarin aan wat Hij van het volk verlangt en hoe Hij het volk dan wil zegenen. Wanneer het 

volk zijn verbond niet houdt, dan zullen er juist vervloekingen over hen komen. 



Door de hele Bijbel heen wordt benadrukt dat God zijn verbonden houdt. Er is zelfs een speciaal 

Hebreeuws woord voor Gods verbondstrouw, dat is het woord chesed. Dit woord komen we heel vaak 

in de Bijbel tegen. Steeds bewijst God dat Hij zijn verbonden nog houdt, ook al is het vele generaties 

en honderden jaren later. Zo leidde Hij de Israëlieten uit Egypte, honderden jaren nadat Hij dit beloofd 

had aan Abraham. Hij bracht de Israëlieten naar het Beloofde Land, niet omdat zij zo goed waren, maar 

vanwege zijn verbond, dat Hij met Abraham, Izak en Jakob gesloten had.1 

Zo blijft God ook trouw aan Israël, tot aan het einde der tijden. Nooit zal Hij Israël laten vallen, want 

Hij heeft zijn verbond met hen gesloten en hen vele beloftes gedaan. Deze zal Hij zeker waar gaan 

maken. Zo zegt God in Jeremia 33:25-26: 

Zo zegt de Heer: als mijn verbond met de dag en de nacht er niet is, als Ik de vaste orde van de 

hemel en de aarde niet geregeld heb, dan zal Ik ook het nageslacht van Jakob en van Mijn dienaar 

David verwerpen, zodat Ik uit zijn nageslacht geen heersers over het nageslacht van Abraham, 

Izak en Jakob zal nemen. Want Ik zal een omkeer brengen in hun gevangenschap en Mij over hen 

ontfermen. 

God zegt hier dat zolang zon en maan schijnen en dag en nacht bestaan, zolang zal God trouw blijven 

aan zijn volk Israël. Kortom, zijn trouw duurt de hele aardse geschiedenis lang. Hij zal ervoor zorgen 

dat al zijn beloftes voor Israël vervuld zullen worden aan het einde van deze aardse geschiedenis. We 

zien een concrete uiting van deze verbondstrouw van God in het feit dat het Joodse volk na 1948 weer 

terug is gekeerd in het Beloofde Land. God gaat de openstaande beloftes uit de Bijbel vervullen, zo 

zeker als Hij God is. Hij is volkomen betrouwbaar. 

Als God niet trouw zou zijn aan Israël, dan zouden we ons af kunnen vragen of Hij wel trouw zou blijven 

aan ons. God blijkt echter steeds weer trouw te zijn aan zijn volk. Hij houdt al zijn beloftes en 

verbonden en voert deze ook uit, zelfs wanneer dit soms eeuwen of millennia duurt. Hij staat buiten 

de tijd: 1000 jaar is voor Hem als 1 dag en andersom. Hij blijft trouw, ook wanneer het in onze beleving 

heel lang duurt. Het is opvallend dat Petrus al in termen van millennia sprak, toen het ging over het 

uitblijven van de terugkomst van Jezus.2 En dat, terwijl Jezus slechts enkele tientallen jaren eerder ten 

hemel was gevaren. Kennelijk had God hem al ingegeven dat het meer dan duizend jaar zou gaan 

duren, voordat Jezus terug zou komen. En toch zegt Petrus erbij dat God trouw blijft. Jezus zál komen. 

God blijft trouw aan Israël vanwege zijn verbond met hen. Dit wordt ook herhaald in het Nieuwe 

Testament. Paulus schrijft bijvoorbeeld in Romeinen 9:4 en 11:1-2a: 

Zij zijn immers Israëlieten; voor hen geldt de aanneming tot kinderen en de heerlijkheid en de 

verbonden en de wetgeving en de eredienst en de beloften.  

Ik zeg dan: heeft God zijn volk verstoten? Volstrekt niet! Ik ben immers ook een Israëliet, uit het 

nageslacht van Abraham, van de stam Benjamin. God heeft zijn volk, dat Hij van tevoren kende, 

niet verstoten... 

Nu heeft God ook een nieuw verbond gesloten in het bloed van Jezus. Hij bezegelde dit nieuwe 

verbond met het teken van het avondmaal. En hoewel dit nieuwe verbond in de eerste plaats met 

Israëlieten gesloten is, mogen de heidenvolken ook in dit verbond gaan delen. Iedereen die gelooft in 

Jezus krijgt dus deel aan het nieuwe verbond. Dit nieuwe verbond houdt in dat wanneer je jouw 

vertrouwen op Jezus stelt en Hem gehoorzaamt en volgt, dan betalen zijn Lichaam en Bloed voor jou. 

Dit betekent dat je bij God mag horen en voor eeuwig bij Hem thuis mag komen. Ook ben je helemaal 

 
1 Deuteronomium 9:4-5. 
2 2 Petrus 3. 



schoongewassen van al je schuld, onreinheid en zonde. Verder schenkt Jezus jou genezing, bevrijding, 

heling en zegen. En dit allemaal op grond van zijn offer. Wat een geweldig verbond is dat! 

God is volkomen betrouwbaar gebleken in zijn verbondstrouw. Zo zal Hij ook dit nieuwe verbond tot 

het einde toe trouw blijven. Wij mogen er dus zeker van zijn, dat wanneer wij in Jezus geloven en Hem 

volgen, dat wij veilig bij God aan zullen komen en voor eeuwig met Hem mogen leven. Wij ontlenen 

onze zekerheid niet uit eigen kunnen of eigen geloof of eigen gerechtigheid, maar wij ontlenen onze 

zekerheid uit Gods eeuwige en onveranderlijke trouw en uit zijn verbond dat Hij met ons wilde sluiten. 

 

Onze eigen betrouwbaarheid 

Wij zijn geroepen om Gods karakter in deze wereld te weerspiegelen. De Heilige Geest gaat het 

karakter van God in ons leven uitwerken. Dit betekent ook dat wij betrouwbare mensen zullen worden. 

Het is onze roeping om betrouwbaar te zijn in wie we zijn, wat we zeggen en wat we doen. Dit is altijd 

al de roeping van de mens geweest. In het Oude Testament werden de mensen ook opgeroepen om 

betrouwbaar te zijn en niet te liegen. In Psalm 15:4b staat een prachtige zin: 

Heeft hij gezworen tot zijn schade, zijn eed verandert hij evenwel niet. 

Dit betekent dat wanneer je iets hebt beloofd, maar achteraf komt het je toch niet zo goed uit, dat je 

dan toch je woord trouw zult blijven. Je zult je woorden en beloftes uitvoeren, ook als dit jou veel kost 

en je het eigenlijk liever niet meer wilt doen. Omwille van de betrouwbaarheid voer je jouw woorden 

dan toch uit. Dat is onze roeping: onze eigen woorden serieus te nemen en te wegen. Wanneer je iets 

belooft, dan moet je het ook doen. Zet alles op alles om je beloftes waar te maken en betrouwbaar te 

zijn in jouw spreken. Beloof liever niets, dan dat je iets belooft en het niet nakomt. Dat zou jou 

onbetrouwbaar maken. Laat je woorden liever weinig zijn, maar betrouwbaar. 

Jezus heeft dit ook aan zijn leerlingen onderwezen en dit nog scherper verwoord. In Psalm 15 gaat het 

nog over zweren en een eed afleggen. Maar Jezus zei in Mattheüs 5:33-37: 

Verder hebt u gehoord dat tegen de ouden gezegd is: U zult de eed niet breken, maar u zult voor 

de Heer uw eden houden. Maar Ik zeg u: Zweer in het geheel niet, niet bij de hemel, want dat is 

de troon van God; niet bij de aarde, want dat is de voetbank van Zijn voeten; en ook niet bij 

Jeruzalem, want dat is de stad van de grote Koning. Ook bij uw hoofd mag u niet zweren, want 

u kunt niet één haar wit of zwart maken; laat uw woord ja echter ja zijn en uw nee nee; wat 

hierboven uitgaat, is uit de boze. 

Jezus zegt dat je beter helemaal niet kunt zweren. Laat je ‘ja’ gewoon ja zijn en je ‘nee’ gewoon nee 

zijn. Jezus roept ons dus op om in al ons spreken betrouwbaar te zijn, niet alleen wanneer wij eden 

afleggen. Al onze woorden zijn belangrijk en moeten gehouden worden. Onze roeping is om altijd 

betrouwbaar te zijn in alles. Dit is een hoge roeping, maar gelukkig helpt de Heilige Geest ons hierbij. 

Een eerste stap in betrouwbaarheid is dat we voorzichtiger worden in ons spreken en in onze beloftes. 

Hoe gemakkelijk zeggen we niet tegen iemand: ‘ik kom er van de week nog even op terug’. En hoe 

gemakkelijk beloven we onze kinderen niet: ‘Nu kan het even niet, maar morgen zal ik dit of dat…’ 

Besef dat je beter niets kunt beloven, dan iets te beloven wat je niet na kunt of wilt komen. Wees 

voorzichtiger met je woorden, dan zullen je woorden betrouwbaarder worden. 

De tweede stap is om jouw woorden zwaar te wegen en met Gods hulp ook uit te gaan voeren, zelfs 

wanneer dit jou iets kost. Daarbij maakt het niet uit of je iets hebt beloofd aan de koning of aan jouw 

eigen kind. Jouw woorden dienen betrouwbaar te zijn en uitgevoerd te worden. 



Er is een prachtige belofte verbonden aan betrouwbaarheid. Wanneer wij trouw onze dienst voor de 

Heer verrichten tot aan zijn wederkomst, dan zal Jezus het volgende tegen ons zeggen: 

Zijn heer zei tegen hem: Goed gedaan, goede en trouwe slaaf, over weinig bent u trouw geweest, 

over veel zal Ik u aanstellen; ga in, in de vreugde van uw Heer! (Mattheüs 25:21) 

Wat zal het heerlijk zijn om dit uit de mond van de Heer te horen: ‘je bent trouw geweest, kom binnen!’ 

Dat te horen is onze trouwe dienst volkomen waard. Laten we de Heer tonen dat we betrouwbaar zijn 

in woorden en werken. Laten we onze opdracht vervullen en daarbij niet stiekem de kantjes ervan 

aflopen. Laten we ons ten volle inzetten om Jezus te volgen en te dienen. Het is de moeite meer dan 

waard! 


