
Bereeshit – Genesis 1:1 – 6:8 

 

Aliyah 5 – Genesis 4:19 – 4:22 

We starten met een korte werkvertaling van deze verzen: 

En Lamech nam voor zich twee vrouwen; de naam van de ene was ‘Adah [sieraad] 

en de naam van de tweede was Tsilah [schaduw]. En ‘Adah baarde Javal; hij was 

de vader van de tentbewoners en vee(houders). En de naam van zijn broer was 

Juval; hij was de vader van alle harpspelers en fluitspelers. En Tsilah, ook zij baarde 

Tuval-Kaïn, instructeur van alle ambachtslieden in brons en ijzer en de zus van 

Tuval-Kaïn was Na’amah [aangenaamheid]. 

Deze verzen lijken in eerste instantie heel positief. Wat een talenten en wat een 

schoonheid. Toch zien we hier een schaduw vallen over deze nazaten van Kaïn. 

Lamech nam twee vrouwen. De eerste heette ‘Adah, wat ‘sieraad’ of ‘ornament’ betekent. 

Zij zag er waarschijnlijk aan de buitenkant prachtig uit. Maar de naam van de tweede 

vrouw Tsilah betekent ‘schaduw’ of ‘invallende duisternis’. De mooie buitenkant kan niet 

verhullen, dat er een schaduw over Lamech en zijn nakomelingen valt. Zij zullen de 

zondvloed dan ook niet overleven. 

Dit komt ook in de levens van de zonen van ‘Adah en Tsilah tot uitdrukking. De zonen 

van ‘Adah lijken nog een prachtig sieraad te zijn. Zij zijn stamvaders van de nomadische 

herders en harp- en fluitspelers. Maar de zoon van Tsilah toont ons de schaduwzijde. 

Hij brengt ambachtslieden in brons en ijzer voort. Hiermee kan wapentuig vervaardigd 

worden, kan landbouw beoefend gaan worden en kunnen versterkte steden gebouwd 

gaan worden. Dit heeft veel wrange vruchten afgeworpen in de geschiedenis. 

De namen van de zonen zijn ook sprekend. Alle drie de namen zijn van hetzelfde 

werkwoord javal afgeleid. Dit betekent zoiets als ‘stromen’ of ‘op pompeuze wijze 

brengen’. De naam Javal is de actieve vorm en betekent ‘hij brengt’ of ‘hij stroomt’. De 

naam Juval is een passieve variant en betekent ‘hij wordt gebracht’ of ‘hij wordt met de 

stroom meegevoerd’. En de naam Tuval is de vrouwelijke passieve variant en betekent 

‘zij wordt gebracht’ of ‘zij wordt met de stroom meegevoerd’. Waar Javal dus nog actief 

iets inbrengt, worden de andere twee passief meegevoerd, Tuval heeft zelfs zijn 

mannelijkheid verloren. De naam Tuval wordt verder aan Kaïn gekoppeld, wat ‘speer’ 

betekent. Dit heeft alles met brons- en ijzerbewerking te maken, maar ook met het geweld 

van hun voorvader Kaïn, die Abel doodsloeg. 

Opvallend is verder dat de zus Tuval-Kaïn ook bij name genoemd wordt. Zij heet 

Na’amah, wat ‘aangenaamheid’ betekent. Het geweld van de mannen wordt dus 

gekoppeld aan de aangenaamheid van de vrouwen. Er wordt een aangenaam sausje 

overheen gegoten en men heeft nauwelijks door, hoe bitter het geheel smaakt. Net als 

bij de schaduw van Tsilah, die bedekt wordt door de ornamenten van ‘Adah. Het lijkt 

allemaal prachtig, maar alles ontwikkelt zich bergafwaarts, in de richting van de Vloed. 



Dit is een profetische voorafschaduwing van onze dagen. Yeshua heeft gezegd dat het 

vlak voor zijn wederkomst zal zijn als in de dagen van Noach. Hij zei het volgende in 

Mattheüs 24:37-39:  

Zoals de dagen van Noach waren, zo zal ook de komst van de Zoon des mensen 

zijn. Want zoals ze bezig waren in de dagen voor de zondvloed met eten, drinken, 

trouwen en ten huwelijk geven, tot aan de dag waarop Noach de ark binnenging, en 

het niet merkten, totdat de zondvloed kwam en hen allen wegnam, zo zal ook de 

komst van de Zoon des mensen zijn. 

Het zal er allemaal heel aangenaam uitzien. Mensen zullen lekker genieten van het 

leven en mooie sieraden en ornamenten dragen. Er zullen prachtige bruiloften zijn. Maar 

plotseling zal het oordeel van God losbarsten over de wereld. Velen zullen erdoor 

overvallen worden, omdat zij teveel met de uiterlijke zaken van deze wereld zijn bezig 

geweest. 

Opvallend is verder dat de geslachtslijn van Kaïn in grote mate overeenstemt met die van 

Seth, op enkele cruciale verschillen na: 

 

De naam Kaïn lijkt heel erg op Kenan, alleen is er een letter nun aan zijn naam 

toegevoegd, wat op rust duidt. Henoch komt letterlijk in allebei de lijnen voor. Irad lijkt op 

Jared. Mechujaël lijkt op Mahalalel. Metushaël lijkt op Metushalach. Zij hebben zelfs 

allebei een zoon die precies hetzelfde heet, namelijk Lamech. En tenslotte krijgt Lamech 

in beide lijnen drie (klein)zonen, die een grote impact op de verdere wereldgeschiedenis 

hebben. Deze twee lijnen lijken dus enorm op elkaar. 



Toch zijn de verschillen ook heel duidelijk aanwezig. In de lijn van Seth worden Enosh 

en Noach toegevoegd. Enosh betekent ‘mens’ en Noach  betekent ‘rust’. De 

menselijkheid en de rust worden in deze lijn binnengebracht. Noach was dan ook 

degene die de zondvloed overleven zou. Te midden van de bruisende wateren, rustte zijn 

ark op de vloed. Hij was in de rust bij zijn God. De lijn van Kaïn blijft juist vol onrust en 

onmenselijkheid. Kaïn blijft dwalen en dolen. En Lamech, de zevende in de lijn, streeft 

voortdurend naar wraak en geweld, nog meer dan Kaïn deed… 

Een ander opvallend verschil treedt op wanneer we naar de zevende in de lijn van Kaïn 

en Seth kijken. De zevende in de lijn van Kaïn is Lamech. De zevende in de lijn van Seth 

is Henoch. Lamech is degene die mensen tot zeventigmaal zevenmaal wil wreken. 

Henoch is degene die wandelde met God en er niet meer was, omdat God hem wegnam. 

Wat een verschil laat dit zien! In de lijn van Kaïn eindigen we bij een man die verteerd 

wordt door wraakgevoelens jegens zijn medemens. En in de lijn van Seth komen we uit 

bij een man, die zo opging in de stille intimiteit met God, dat hij zo de hemel binnen 

mocht lopen. Ook hier zien we de tegenstelling tussen onrust en rust naar boven komen. 

Een derde verschil is dat de lijn van Kaïn gericht is op prestatie en werk. Van Kaïn staat 

vermeld dat hij een stad bouwde en naar zijn zoon vernoemde. Javal ging vee houden 

en tenten bewonen. Juval ging harp en fluit spelen. Tuval-Kaïn ging koper en ijzer 

bewerken. En Lamech ging zichzelf zevenmaal zeventigmaal wreken. Dit gaat allemaal 

over ‘doen’ en niet over ‘zijn’. Het gaat om hun prestaties. In de lijn van Seth zien we dat 

Henoch wandelde met God en werd weggenomen door God. En van Noach wordt gezegd 

dat hij vertroosting zou brengen voor het harde zwoegen, vanwege de vervloekte 

aardbodem. Hier wordt het harde werken en de prestatie niet verheerlijkt, maar juist als 

een vloek gezien. God geeft vertroosting en rust. Dit is de tegenstelling dus ‘(zelf) doen’ 

en ‘in Gods aanwezigheid zijn’ en opnieuw tussen onrust en rust. 

Wat leren we hier nu uit? Waarom lijken deze lijnen nu zo verdacht veel op elkaar? Dit 

leert ons dat we onderscheidingsvermogen nodig hebben om het echte van het neppe 

te kunnen scheiden. Wat is real en wat is fake…?! Dat is de vraag die ons in deze 

moderne tijden van Noach bezighoudt. En dat is niet voor niets. De satan zet altijd zijn 

neppe versie van Gods plannen en lijnen ernaast, om mensen zand in de ogen te 

strooien. Hij wil verwarring (Babel) zaaien. Hij wil dat we Gods wegen en werken niet 

onderscheiden, omdat we teveel in beslag genomen worden door al de fake-stuff die hij 

bedenkt… 

Yeshua heeft dit ook heel duidelijk gezegd over de Eindtijd. Hij zei het volgende in 

Mattheüs 24:23-25: 

Als iemand dan tegen u zegt: Zie, hier is de Messias of daar, geloof het niet; want 

er zullen valse messiassen en valse profeten opstaan en zij zullen grote tekenen en 

wonderen doen, zó dat zij – als het mogelijk zou zijn – ook de uitverkorenen zouden 

misleiden. Zie, Ik heb het u van tevoren gezegd! 

 



Misleiding zal het grootste wapen van satan zijn in de Eindtijd. Ook in andere teksten 

over de Eindtijd lezen we dit terug. Het echte zal nauwelijks nog te onderscheiden zijn 

van het neppe. De waarheid zal nauwelijks te onderscheiden zijn van de leugen. Daarom 

hebben we het onderscheidingsvermogen van Yeshua en van de Heilige Geest nodig, 

om staande te kunnen blijven. Laten we daarom bidden! 

Verder reikt Genesis 4:19-22 ons enkele belangrijke tools aan om te leren onderscheiden. 

Het eerste onderscheidingscriterium is het criterium van de rust. Hoe echt satans 

misleidingen er ook uit kunnen zien, ze zullen altijd een stuk onrust met zich meebrengen. 

Alles moet snel, snel, snel. En het draait allemaal om doen en prestaties. Er is geen 

geduld, geen wachten, geen rust. Als jouw rust geroofd dreigt te worden, dan klopt er iets 

niet. Blijf in de stille en rustige intimiteit met God wandelen. Dat is het allerbelangrijkste 

punt om deze Eindtijd te overleven! 

Een tweede onderscheidingscriterium is dat satans misleidingen er aan de buitenkant 

vaak te mooi uit zien, om waar te kunnen zijn. Denk aan het sieraad of ornament van 

‘Adah en aan de aangenaamheid van Na’amah. Als iets prachtig opgetuigd is en het 

gehoor op wonderlijke wijze streelt, dan klopt er vaak iets niet. Dan wordt er vaak een 

binnenkant verhuld, die bij de afgrond uitkomt. 

Een derde onderscheidingscriterium is dat satan jou passief maakt, zodat je meegevoerd 

wordt door de stroom van mensen en gebeurtenissen. Javal wordt Juval en Juval wordt 

Tuval. En dan komt Kaïn erin. Het geweld doet zijn intrede. Maar het begint bij jezelf mee 

laten voeren met de brede stroom. Dode vissen drijven met de stroom mee, levende 

vissen zwemmen er tegenop. Het is ontzettend belangrijk in deze tijd dat we ons niet 

laten meevoeren met de massa, want dan komen we uiteindelijk in gewelddadige 

patronen terecht. We zien dit voor onze ogen gebeuren met de massale en gewelddadige 

protesten, die door de media worden aangezwengeld. Er wordt zoveel voeding aan haat 

en verdeeldheid gegeven, dat geweld niet langer uitblijft. Wapen je en laat je niet 

meevoeren. Alleen Noach en zijn familie overleefden de Vloed, omdat zij tegen de stroom 

in durfden te gaan met hun God. Laten wij dan altijd waken en bidden dat wij waard 

geacht zullen worden om de dingen die te gebeuren staan te ontvluchten en om te 

kunnen staan voor de Zoon des Mensen (Lukas 21:36). 

Wat hebben we nu geleerd? 

1. De Eindtijd-dagen zijn als de dagen van Noach 

2. De lijnen van Kaïn en Seth lijken op elkaar: real en fake is lastig te onderscheiden 

3. Toch zijn er cruciale verschillen: 

a. onrust versus rust 

b. aangename buitenkant versus mooie binnenkant 

c. passief meegevoerd worden versus tegen de stroom in gaan 

d. geweld tegenover menselijkheid 

4. We moeten waken en bidden dat we waard geacht worden te staan voor Yeshua 


