
Devarim – Deuteronomium 1:1 – 3:22 

 

Aliyah 5 – Deuteronomium 2:2 – 2:30 

We lezen in dit gedeelte dat God de Israëlieten verbiedt om de strijd aan te binden met 

Edom, Moab en Ammon. Zij hebben hun eigen grondgebied van God toegewezen 

gekregen. Ook hebben deze volken hun eigen reuzen verslagen, met Gods hulp. We 

zullen in de uitleg stilstaan bij de zeven geslachten van reuzen, de zeven Kanaänitische 

volken en de broedervolken van Israël. Welke lessen kunnen wij hieruit leren voor onze 

eigen wandel met God…?! 

Dit gedeelte begint met Gods woorden aan Mozes: ‘Jullie hebben deze berg lang 

genoeg omcirkeld, trek noordwaarts!’ (vers 2). Dit lijkt een echo te zijn van 

Deuteronomium 1:6, waar God tegen Mozes zegt: ‘Jullie hebben nu lang genoeg bij deze 

berg gewoond. Keer om, breek op en ga naar de berg van de Amorieten…’ In beide 

gevallen vond God dat het volk lang genoeg bij een berg was gebleven en dat het tijd 

werd voor een nieuwe stap. De eerste keer betrof dit de berg Horeb (Sinaï) en de tweede 

keer de berg Seïr. Maar uiteindelijk zullen de Israëlieten naar de berg van de Amorieten 

in het Beloofde Land, toe moeten trekken. 

Wat zien we hier nu precies gebeuren? Er is sprake van drie bergen. Bij de Horeb is 

sprake van wonen. Bij de Seïr is sprake van omcirkelen. En bij de berg van de Amorieten 

is sprake van innemen. De Israëlieten worden allereerst uitgenodigd om in Gods Woord 

te komen wonen. Immers, op de Horeb werd de Thora aan het volk gegeven. Bij de Horeb 

konden de Israëlieten zich heerlijk verdiepen in de theoretische kant van Gods Woord. 

Maar op een gegeven moment moet dit ons ook in beweging gaan zetten. We moeten 

het in praktijk gaan brengen. God vond dat het volk lang genoeg bij de Horeb gebleven 

was en stuurde ze naar een andere berg toe, namelijk de berg van de Amorieten. Dit 

bergland lag in het Beloofde Land. De Israëlieten moesten dit in gaan nemen. 

Echter, de Israëlieten durfden in hun ongeloof deze berg niet in te gaan nemen. Zij waren 

ongehoorzaam aan Gods opdracht. Daarom stuurde God hen terug de woestijn in en 

bleven zij uiteindelijk rond een andere berg cirkelen, namelijk de berg Seïr. Zij woonden 

daar niet en zij konden deze berg niet innemen. Het was het gebied van hun broeder 

Ezau of Edom namelijk. Eigenlijk hadden ze daar helemaal niets te zoeken. Daarom 

bleven ze er maar in cirkeltjes eromheen draaien. Dit is een geestelijk principe. Wanneer 

wij in ongeloof niet de roeping durven uit te leven, die God voor ons heeft weggelegd, 

dan blijven we uiteindelijk rondcirkelen rond het gebied van onze broeders. We willen 

innemen wat anderen is toegewezen. We willen ook wat zij hebben, maar durven er de 

prijs niet voor te betalen. We hebben er niets te zoeken en toch blijven we maar draaien. 

Gelukkig wil God dan in zijn genade naar ons toekomen en ons bevrijden uit die nutteloze 

en eindeloze cyclus. Hij roept ons toe vanaf de andere zijde: ‘Je hebt deze berg nu lang 

genoeg omcirkeld, sla een nieuwe richting in…!’  



Wanneer we op weg gaan om ons eigen grondgebied in te nemen, dan voert dit ons 

onvermijdelijk naar plaatsen buiten onze comfortzone. We gaan daarbij ook onvermijdelijk 

reuzen ontmoeten. Wat opvalt in dit gedeelte is dat zowel Israël als haar broedervolken 

de strijd met de reuzen aan moesten binden om hun eigen beloofde land in te nemen. 

Israël kwam in het Beloofde Land tegenover de Anakim (Enakieten) te staan. Moab 

versloeg de reuzen die bekend stonden als de ‘Eemim. Ammon versloeg de 

Zamzummim, Edom versloeg de Chorim. En Kaftor versloeg de Awwim. Allemaal hebben 

ze hun reuzen verslagen, terwijl ze het hun toegewezen land innamen. Dit leert ons dat 

we reuzen zullen tegenkomen, wanneer we het ons toebedeelde gebied in willen nemen. 

Laten we kort inzoomen op de verschillende geslachten van de reuzen. In de Bijbel 

komen we zeven geslachten van reuzen tegen. In Genesis 6:4 komen we allereerst de 

Nefilim tegen. Zij werden geboren uit de seksuele omgang van gevallen engelen met 

vrouwen op aarde. De Nefilim waren demonische reuzen. Zij waren half-goddelijke 

wezens met enorm grote afmetingen. Deze reuzen werden bij de zondvloed vernietigd, 

maar daarmee was het verhaal niet klaar. In iedere tijd komt ditzelfde verhaal weer terug. 

Wat één keer mis kon gaan, gaat vaker mis. We komen in later tijd opnieuw reuzen tegen. 

In Numeri 13 komen de Israëlieten bij hun verkenningstocht in het Beloofde Land de 

Anakim tegen. Dit waren enorme reuzen, waarbij de verkenners zich heel klein voelden. 

In de geschiedenis van koning David komen we de Refaïm tegen, dit waren de zonen 

van Rafa. Ook zij waren grote reuzen. Goliath was één van deze reuzen. In het huidige 

gedeelte komen we de ‘Eemim, Chorim, Zamzummim en Awwim tegen. Maar van de 

‘Eemim en de Zamzummim staat geschreven dat zij als Refaïm beschouwd werden, ja, 

zelfs als de Anakim. Hier lijkt dus een soort gradatie in te zitten. De Anakim lijkt een 

hoofdcategorie reuzen te zijn, waarvan de Refaïm een onderafdeling zijn, waar 

vervolgens de vier andere reuzen-geslachten onder vallen. Schematisch zou je het als 

volgt kunnen weergeven: 

 

De Israëlieten mochten hun broedervolken niet aanvallen. Zij hadden immers met Gods 

hulp hele reuzengeslachten gedood. Edom was Ezau, de broer de Jakob. En Moab en 

Ammon waren de zonen van Lot, de neef van Abraham. Het lijkt er zelfs op dat de 

Israëlieten in eerste instantie de Kaftorieten niet aan mochten vallen. Volgens Amos 9:7 

waren dit de Filistijnen. God had hen uit Kaftor (Egypte) gehaald. Nee, de Israëlieten 

mochten alleen de zeven volken aanvallen, die in Deuteronomium 7:1 benoemd staan: 

de Hethieten, Girgasieten, Amorieten, Kanaänieten, Ferezieten, Hevieten en Jebusieten.  



Maar voordat de zeven volken aangevallen kunnen worden, moeten er eerst zeven 

reuzen geveld worden. Dit leert ons dat er altijd een diepere en geestelijke strijd achter 

het aardse strijdgewoel plaatsvindt. Het is niet genoeg om naar het nieuws te kijken. Als 

we daadwerkelijk willen weten wat er speelt, dan zullen we ook moeten kijken naar wat 

er geestelijk uitgevochten wordt. Welke reuzen worden er in onze dagen geveld…?! 

De namen van de reuzen-geslachten zijn veelzeggend. De naam Nefilim is afgeleid van 

nafal wat ‘vallen’ betekent. Zij waren het nageslacht van de gevallen engelen. En zij 

brachten ook anderen ten val.  

De naam Anakim is afgeleid van Anaq wat ‘nek’, ‘ketting’ of ‘versiering’ betekent. Soms 

wordt dit ook in verband gebracht met wurging. Dus enerzijds heeft deze reus met 

schoonheid en versiering van het menselijk lichaam te maken en anderzijds met het 

wurgen van het leven. Deze macht wil je letterlijk op de nek zitten en jou je levensadem 

benemen. In de boeken van Henoch staat beschreven dat de gevallen engelen de 

mannen onder meer oorlog leerden voeren en de vrouwen de kunst van make-up leerden, 

om de mannen mee te verleiden… 

De naam Refaïm is afgeleid van Rafa’ wat ‘genezen’, ‘herstellen’ of ‘opnieuw 

verschijnen’ betekent. Het heeft ook met dokters en de medische wereld te maken. Dit 

lijkt heel positief, maar deze reuzen proberen de mensen te verleiden om hun 

vertrouwen op dokters te stellen in plaats van op Adonai Rofè, de ware Geneesheer. 

Deze reus is zeer succesvol gebleken in de Westerse wereld, waarin we helemaal 

afhankelijk gemaakt zijn van de medische wereld en van medicijnen. Interessant genoeg 

betekent het Griekse woord Farmakeia ook ‘tovenarij’ en komen we dit woord in 

Openbaring 18:23 tegen in verband met het vallende Babylon. 

Van de bloedvloeiende vrouw staat in Markus 5:26 geschreven dat zij … veel geleden 

had door toedoen van veel dokters, en alles wat zij had daaraan uitgegeven had en 

geen baat gevonden had, maar met wie het veeleer erger geworden was. Vervolgens 

lezen we dat zij de mantel van Yeshua in geloof aanraakt en meteen genezen is van haar 

bloedvloeiing. In dit vers wordt de macht van de Refaïm onthuld. Wij mogen ons 

vertrouwen slechts op één Dokter stellen, dat is Adonai Rofè. Hij kwam in de gestalte van 

Yeshua naar deze wereld toe, om ons waarlijk te genezen. 

De Refaïm zijn machten die telkens weer als een soort Feniks uit de as herrijzen. Je 

denkt ze er net onder te hebben en dan steken ze op een andere manier hun kop weer 

omhoog. Het kan je tot wanhoop drijven. Bij de inname van het Beloofde Land roeiden 

de Israëlieten de laatste nakomeling van de Refaïm uit. Dit was koning Og van Bashan. 

En toch lezen we dat David en zijn mannen jaren later opnieuw de strijd aan moeten 

binden met de Refaïm, reuzen die uit Rafa geboren waren bij de Filistijnen in de stad 

Gath. Er worden er tenminste vier bij name genoemd in de Bijbel, namelijk Goliath, 

Sippai/Saf, (Beth) Lachmi  en Isbi Benob.1 Verder wordt er nog een vijfde zoon van Rafa 

genoemd, die twaalf vingers en twaalf tenen had. In 1 Kronieken 20:6 lezen we de haast 

 
1 1 Samuël 17:4, 2 Samuël 21:15-22, 1 Kronieken 20:4-8. 



wanhopige uitroep: ‘… Ook deze was bij Rafa geboren’. Er lijkt geen einde aan te komen. 

Steeds staan er weer nieuwe Refaïm op. 

De naam ‘Eemim betekent ‘verschrikking’, ‘angst’, ‘vrees’ of ‘terreur’. Deze 

demonische macht is gemakkelijk te herkennen in de wereld waarin we nu leven. Deze 

reus is helaas nog springlevend en probeert overal angst te zaaien door mensen te 

terroriseren. De naam Zamzummim betekent ‘kwade plannen beramen’. Ook deze reus 

gaat nog altijd rond. Overal ter wereld worden boze en kwade plannen beraamd onder 

zijn invloed. De naam Chorim betekent ‘grottenbewoners’ of ‘holbewoners’. Deze 

macht wil mensen de duisternis inslepen. Hij wil mensen beletten om nog daglicht te zien. 

We kunnen dit de macht van de dood noemen. Deze macht werkt met depressie, duistere 

gedachten, verborgen zaken, isolement, etc. Ook deze macht zien we overal om ons 

heen aan het werk. De naam Awwim is niet zo goed thuis te brengen, maar is mogelijk 

gelinkt aan het Hebreeuwse woord awon wat ‘zonde’ of ‘schuld’ betekent. Deze reus 

zou mensen dan tot zondigen willen verleiden. 

Deze reuzen komen we dus tegen, wanneer we de door God gegeven roeping voor 

ons leven willen gaan uitwandelen. Als je deze reuzen niet tegenkomt in je leven, dan 

ben je waarschijnlijk gebied van je broeders aan het innemen. Dan neem je 

hoogstwaarschijnlijk óf je startpositie voor lief en wil je helemaal geen nieuw land 

innemen óf je vecht een strijd met vlees en bloed uit. Bij dit laatste gaat het dan om 

eigen positie en succes, ruzie met mensen, ‘dit is van jou en dit is van mij’ en het beter 

willen doen dan een ander. Wanneer we écht gaan innemen wat God aan ons persoonlijk 

beloofd heeft, dan gaan we onvermijdelijk de reuzen tegenkomen. Dan vindt onze strijd 

op een ander toneel plaats. We hebben de strijd niet met vlees en bloed, maar met de 

geestelijke boze machten, volgens Efeze 6:12. En met Gods hulp zullen we ze verslaan! 

Waarom komen we altijd eerst de reuzen tegen en daarna pas het Beloofde Land? Ten 

eerste worden we hierdoor getraind en komen we sterker uit de strijd. God wil ons niet 

alleen een stuk beloofd land geven, maar Hij wil vooral ook ons karakter vormen, zodat 

het op Zijn eigen karakter gaat lijken. Daarvoor is moeite en strijd nodig om ons bij te 

schaven en te vormen. We worden er mooiere mensen door. Dit is een grote overwinning 

die wij samen met God mogen behalen. 

Ten tweede mogen we in de strijd met de reuzen iets weerspiegelen van God Zelf. 

Toen Hij deze wereld schiep, deed Hij dit door de boze machten van de zee, de duisternis 

en de chaos te verslaan. Ook toen Hij zijn volk Israël riep, deed Hij dit door de goden van 

Egypte te verslaan en de macht van de zee opnieuw te bestraffen. We lezen in Jesaja 

51:9-11 het volgende:  

Ontwaak, ontwaak, bekleed u met kracht, arm van JHWH! Ontwaak als in de dagen 

van weleer, als bij de generaties van vroeger eeuwen! Bent u het niet die Rahab 

hebt neergehouwen, het zeemonster doorboord? Bent u het niet die de zee heeft 

drooggelegd, de wateren van de grote watervloed, die de diepten van de zee 

gemaakt heeft tot een weg, zodat de verlosten erdoor konden gaan? Zo zullen wie 

door JHWH zijn vrijgekocht, terugkeren en met gejuich in Sion komen. Eeuwige 



blijdschap zal op hun hoofd zijn, vreugde en blijdschap zullen zij verkrijgen, verdriet 

en gezucht zullen wegvluchten. 

Dit is een Bijbels principe. Wanneer God iets nieuws schept, dan doet Hij dat door de 

boze machten te verslaan. En Hij wil ons daarin laten delen. Hij wil ons inlijven in Zijn 

leger, zodat wij samen met Hem de boze kunnen verslaan en nieuw land innemen. 

Yeshua gaf zijn leerlingen de macht om demonen uit te drijven, toen Hij hen eropuit 

stuurde. Hij rustte hen toe voor de geestelijke strijd met de reuzen die zij tegen zouden 

komen. Toen de leerlingen terugkwamen, waren ze zeer verheugd over het feit dat alle 

boze machten aan hen onderworpen waren. Yeshua antwoordde hen daar het volgende 

op: Verblijd u echter niet daarover dat de geesten aan u onderworpen zijn, maar verblijd 

u erover dat uw namen opgeschreven zijn in de hemel. (Lukas 10:20). Dat de geesten 

aan ons onderworpen zijn wil nog niet automatisch zeggen dat we goed uit zullen komen. 

Immers, Edom, Moab, Ammon en Kaftor versloegen ook hun reuzen. Toch liep het niet 

zo goed af met deze volken. Het gaat erom of wij God echt willen gehoorzamen en 

volgen en of wij heel ons vertrouwen alleen op Hem stellen. 

Het is sowieso heel bijzonder om te zien hoe God een weg ging met deze heidenvolken. 

In het huidige gedeelte staat beschreven hoe God Edom, Moab en Ammon een 

grondgebied heeft toegewezen. Daar heeft Hij zijn hand in gehad. Hij heeft hen 

geholpen om de reuzen te verslaan en hun gebied in te nemen. Ook voor de Filistijnen 

uit Kaftor geldt dit. In Amos 9:7 staat geschreven: Bent U niet als de Cusjieten voor Mij, 

Israëlieten? spreekt JHWH. Heb Ik Israël niet weggeleid uit het land Egypte, de Filistijnen 

uit Kaftor en de Syriërs uit Kir? God heeft de Filistijnen een nieuw thuisland gegeven in 

onder meer de Gazastrook. Helaas hebben de Filistijnen later door hun vijandige houding 

hun zegen verspeeld, maar in het begin was God positief betrokken op de Filistijnen. 

Bijzonder genoeg zien we, naast veel oordeelsprofetieën, ook positieve profetieën voor 

deze volken voor de toekomst. Zacharia 9:7 lijkt de suggereren dat de Filistijnen na veel 

strijd en geweld toch een hoopvolle toekomst zullen beërven. Ook in het lot van Moab en 

Ammon zal God na een tijd van oordeel een omkeer gaan brengen, volgens Jeremia 

48:47 en Jeremia 49:6. Voor Edom lijkt er weinig positiefs over te blijven voor de 

toekomst, vanwege zijn blijvende haat jegens zijn broer Israël. Toch is het zo dat Edom 

trouwde met Machalat, de dochter van Ishmaël. En voor Ishmaël staan er dan wél weer 

heel positieve beloftes in de Bijbel. Al met al lijkt God de broedervolken van Israël 

uiteindelijk ook te willen zegenen. 

Welke lessen kunnen wij nu leren uit deze geschiedenis? Wat zegt het ons dat Israël 

geen grondgebied in mocht nemen van hun broedervolken, maar alleen van de zeven 

Kanaänitische volken? 

De vraag die wij onszelf in elk geval naar aanleiding van dit gedeelte mogen stellen is de 

volgende: ‘Wat heeft God ons gegeven om in te nemen? En wat niet…?!’ Hierover 

mogen we in gebed zijn. Vraag God welk gebied Hij aan jou heeft gegeven om in te 

nemen. Wat is jouw persoonlijke roeping in dit leven? Ga niet kopiëren wat anderen al 



doen, want zij hebben hun eigen gebieden van de Heer gekregen. Bid, klop en zoek, 

totdat je begint te ontdekken wat God aan plannen voor jouw leven heeft klaarliggen. We 

hebben daarin allemaal onze unieke plaats in te nemen. 

Een tweede les is dat de heidenen Gods volk vaak voorgaan in het hemels Koninkrijk. 

God had Edom, Moab, Ammon en de Filistijnen al uitgeleid, voordat Hij zijn volk Israël 

uitleidde. Er was dus niets om zich op te beroemen, volgens Amos 9:7. Johannes de 

Doper onderstreepte dit feit door te stellen dat God zelfs uit willekeurige stenen kinderen 

voor Abraham kon verwekken. Ook Yeshua heeft dit feit veelvuldig onderstreept. Hij 

stelde dat het Tyrus en Sidon verdraaglijker zou zijn in de dag van het oordeel, dan 

Bethsaïda en Kapernaüm.2 Hij trof een groter geloof aan bij een heidense hoofdman over 

honderd, dan onder zijn eigen Joodse volksgenoten.3 En Hij zei dat de hoeren en de 

tollenaars de Farizeeën en Schriftgeleerden voor zouden gaan in het Koninkrijk van God.4 

Dit principe geldt niet alleen voor het volk Israël, maar ook voor de Kerk en haar leden. 

Vele heidenen zullen de christenen voorgaan in Gods Koninkrijk. Gods werk is altijd 

breder dan wij denken en beseffen. Ook werkt God vaak op de plaatsen die wij niet uit 

zouden kiezen. God is overal aan het werk, onder alle volken. Laten we onszelf dan ook 

nooit verheffen, maar onszelf nederig blijven afvragen of we God nog wel écht volgen. 

Ook over de oorlogen die op dit moment door Israël gevoerd worden, mogen we kritisch 

blijven nadenken. Hierin zijn twee aspecten terug te vinden. Enerzijds is er de geestelijke 

strijd met de reuzen van antisemitisme, waarin God strijdt als een Leeuw voor zijn volk. 

Anderzijds zijn er aspecten van een broederoorlog tussen vlees en bloed, waarin het gaat 

om wraakzucht en het de ander betaald willen zetten. De vraag is of dit altijd Gods 

karakter goed weerspiegelt. In alle voorzichtigheid mag hierover nagedacht worden. 

De derde les benoemden we al, namelijk dat Gods werk altijd veel breder en 

veelomvattender is dan wij ons voor kunnen stellen. Wij mogen Gods werk nooit beperken 

tot één volk, één groep of één manier. God heeft de hele wereld op het oog. En ja, Israël 

blijft de eerste en voornaamste van alle volken in Gods plannen, maar Gods werk wordt 

daardoor niet beperkt. Ook met de andere volken gaat Hij zijn unieke weg. Wij mogen 

ons dus ook afvragen wat Gods plan is met Nederland, met de Arabische buurvolken van 

Israël en met andere landen op deze wereld. 

Altijd weer is Gods genade zo heerlijk en verbazingwekkend. Hij kiest soms mensen en 

volken uit voor zijn plannen, die wij absoluut niet uitgekozen zouden hebben. Onder de 

meest onwaarschijnlijke omstandigheden bouwt Hij zijn Koninkrijk. God heeft oog voor 

alle mensen, niemand uitgezonderd. En wanneer Hij werkt, dan doet Hij dat met het oog 

op de verlossing van de hele wereld. Zijn genade en liefde kennen geen grens. Laten we 

God dus niet beperken in ons denken, maar bidden om een breder begrip van wat Hij 

aan het doen is in onze omgeving en in deze wereld. Het zal ons verbaasd doen staan. 

 
2 Mattheüs 11:20-24. 
3 Mattheüs 8:10. 
4 Mattheüs 21:31. 



Wat hebben we nu geleerd? 

1. Als je jouw eigen roeping uitwandelt, dan kom je reuzen tegen 

2. Als je dit niet doet, blijf je nutteloos rond het gebied van anderen cirkelen 

3. Wij hebben de strijd niet met vlees en bloed, maar met geestelijke machten 

4. De zeven reuzen hebben te maken met vallen, schoonheid/wurging, genezing, 

terreur, kwade plannen, duistere grotten en zonden 

5. Yeshua geeft ons macht om demonen uit te drijven 

6. Dit biedt geen garantie, maar alleen het ware geloof en de gehoorzaamheid 

7. We mogen kritisch over onszelf, Israël en de Kerk na blijven denken 

8. God werkt altijd breder dan wij denken, ook onder de heidenvolken 

9. Dit leert ons een nederige houding en gebed om een breder begrip 


